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Mario’s Vloeren is een ervaren 
bedrijf op het gebied van stofferen. 

De specialist voor al uw pvc-, 
tapijt- en marmoleumvloeren, 

raamdecoratie en behang. 
Ook voor het plaatsen van 

trapbekleding bent u bij Mario’s 
Vloeren aan het juiste adres. 
Onze jarenlange ervaring en 

volledige inzet maken dat u altijd 
gegarandeerd bent van een 

perfect, prachtig en 
duurzaam resultaat.

BEZOEK ONZE SHOWROOM
Kerkwijk 87a, Berlicum

073-785 5591
mariosvloeren@outlook.com

Meer zien? 
WWW.MARIOSVLOEREN.NL

Mario’s Vloeren is een ervaren 
bedrijf op het gebied van stofferen. 

Dé specialist voor al uw pvc-, 
tapijt- en marmoleumvloeren, 

raamdecoratie en behang. 
Ook voor het plaatsen van 

trapbekleding bent u bij Mario’s 
Vloeren aan het juiste adres. Onze 
jarenlange ervaring en volledige 
inzet zorgen ervoor dat u altijd 

gegarandeerd bent van een 
perfect, prachtig en 
duurzaam resultaat.

Tapijtvloeren: 
Zachtheid en warmteBEZOEK ONZE SHOWROOM

Kerkwijk 87a, Berlicum
073-785 5591

mariosvloeren@outlook.com

Nieuwsgierig naar wat er allemaal 
mogelijk is in uw huis? Bezoek 
onze showroom! Wij helpen u 
graag met een passend advies.

Ontdek de duurzame elegantie van 

tapijtvloeren bij Mario’s Vloeren! 

Onderhoudsvriendelijk en met 

eindeloze mogelijkheden in kleur 

en stijl. U vindt gegarandeerd de 

perfecte match voor uw interieur. 

Van klassiek tot modern, ons 

hoogwaardige tapijt brengt comfort en 

stijl naar elke ruimte, of het nu een 

gezellige woonkamer of een levendige 

kinderkamer betreft. Verrijk uw 

leefruimte met de tijdloze klasse 

van onze tapijtvloeren!

Een knus en 
huiselijk gevoel

Tapijtvloeren: 
Zachtheid en warmte

PVC VLOEREN RAAMDECORATIE TRAPBEKLEDINGVLOERBEDEKKING BEHANG

Meer zien? 
WWW.MARIOSVLOEREN.NL



Markant Zonwering 
is dé dealer uit 

Den Bosch in zonwering, 
rolluiken, veranda’s 

en aanverwante 
productgroepen.

ZONWERING, ROLLUIKEN & BUITENLEVEN BV

Orthen 40-42 ’s-Hertogenbosch  |  www.markantzonweringen.nl   |   Meer informatie? Bel 073 641 97 34 of mail naar info@markantzonweringen.nlManfred van Erp Orthen 40-42 ’s-Hertogenbosch  |  www.markantzonweringen.nl   |   Meer informatie? Bel 073 641 97 34 of mail naar info@markantzonweringen.nl



COSTA SPRINTER
Transport van en naar Spanje

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

Wij regelen het graag voor u!

Op zoek naar transport van en naar Spanje?
Transport van boedel, auto, motor of boot van en naar Spanje. Ook voor kleinere zendingen 

zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke bent u bij ons aan het juiste adres. Tevens 

bieden wij opslagmogelijkheden aan in zowel Nederland als Spanje.

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

Op zoek naar transport van en naar Spanje?

Ook voor opslagmogelijkheden!

Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de Costa’s), 
Portugal, Frankrijk, België, Duitsland en Nederland.
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ADVERTEREN?  
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OPVALLEN?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Marcel Bossers  06 34590975   

076 7115340

Adverteer in Bruist

WEBSITE NODIG?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Lorenzo Bossers 06 42720554  

076 7115340 of scan de QR-code.

Ja, dat kunnen we!

Scan de QR-code  
voor een afspraak!
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Bruisende lezer,

Nederland biedt altijd iets om te 
ontdekken. Heb je wat inspiratie 
nodig? Blader dan verder en laat je 
inspireren door onze suggesties.

Daarnaast zijn de verhalen van 
ondernemers in deze editie 
inspirerend. Zij openen hun 
deuren wijd om zowel de zomer 
als jou te verwelkomen. Of je nu 
in drukke stadscentra bent of in 
rustige plattelandsdorpen, overal 
in Nederland kun je de unieke mix 
van gastvrijheid en innovatie ervaren 
die deze tijd van het jaar zo speciaal 
maakt. Nederland in de zomer is 
niet alleen een tijd van ontspanning 
en plezier, maar ook van ontdekking 
en verbinding met de lokale 
gemeenschap.
Lea en Marcel Bossers

Eindelijk is het zover: de zomer staat voor de deur. Na een tegenvallende lente 
snakken we naar zon en warmte. Het is tijd om onze schoenen uit te doen, 
slippers aan te trekken, ramen te openen en de zomerse sfeer naar binnen te 
halen. Het hele land komt tot leven met een ongekende energie. Dit geldt ook 
voor parken door heel Nederland, waar een picknickkleedje volstaat voor een 
perfecte dag.

De Nederlandse zomer lijkt nooit lang genoeg te duren. Het is prachtig om te zien 
hoe meren en rivieren bevolkt worden door bootjes vol mensen die van het mooie 
weer genieten. Ook in de straten van steden en dorpen bruist het van activiteit. 



Om deze redenen 
kiest u voor 

AniCura Dierenkliniek
Maaspoort

Belgeren 1, Den Bosch
073 - 641 65 78  |  maaspoort@anicura.nl

www.anicura.nl/maaspoort

Het belang van uw huisdier staat bij ons 
altijd voorop, want wij luisteren echt naar de 

mensen die in onze kliniek komen, aldus onze 
klanten. Met dat vertrouwen gaan we dan 

ook heel zorgvuldig om.

Bij ons kunt u onder andere terecht voor: 
cardiologie, chirurgie, dermatologie, laparascopische 

sterilisaties, diagnostische beeldvorming, 
laboratoriumonderzoek en tandheelkunde. Zo krijgt 

ieder dier de beste zorg onder één dak.

Myxomatose bij konijnen
Myxomatose is een ernstige en zeer besmettelijke konijnenziekte. 
Zowel tamme als wilde konijnen kunnen last krijgen van de dodelijke 
aandoening. Deze ziekte is moeilijk te behandelen en uw huisdier kan 
aan de ziekte overlijden. Vaccineer uw konijn daarom altijd.

COLUMN/ANICURA

Supervriendelijke 
medewerkers met 

een groot 
inlevingsgevoel.

Theo

Top mensen met 
hart voor dieren.

Jos

Ze zijn heel 
bekwaam, erg lief 

voor dieren en 
stellen de baasjes 
ook gerust. Weten 

heel goed waarover 
ze praten, erg 
professioneel.

Merlin

Goede medische 
hulp voor onze 

dierbaarste 
huisgenoten.

Martijn

Oorzaak myxomatose
Een konijn raakt besmet doordat het in 
aanraking komt met andere konijnen, 
maar vooral via stekende muggen of 
andere insecten zoals de vlo. De ziekte 
komt meestal voor in het voorjaar, de 
zomerperiode en het najaar, wanneer deze 
insecten het meest actief zijn.

Myxomatose symptomen
Een konijn dat besmet raakt met 
myxomatose ontwikkelt vrij snel ernstige 
symptomen. Het virus verspreidt zich 
razendsnel door de bloedbaan van het 
konijn en vindt zo zijn weg naar de vitale 
organen van het konijn. De konijnen 
vertonen de volgende symptomen:
• zwelling of ooginfectie
• infectie rond de neus
• de oren en ogen zwellen op en de oren 

beginnen te hangen
• zelfs een zwelling rond de bek is 

mogelijk
• het konijn heeft pijn en mogelijk koorts

Vaccineer uw konijn tegen myxomatose!
Om te voorkomen dat een konijn besmet raakt met 
myxomatose adviseren wij u om uw konijn jaarlijks 
te laten vaccineren. Daarna moet uw konijn elk 
jaar opnieuw een vaccinatie krijgen. 

Voorkomen is beter dan genezen!

Myxomatose is besmettelijk. Vaccineer uw konijn 
daarom altijd! De inenting is een combinatie 
vaccin, waarbij uw konijn ook beschermd is tegen 
de eveneens besmettelijke konijnenziekte VHD 
(Ook wel VHS of RHD genoemd).

Wat kunt u verder doen om myxomatose te 
voorkomen?
Naast vaccineren kunt u het volgende doen 
ter preventie:
• contact met (wilde) konijnen en 

stekende insecten voorkomen
• speciale sprays of druppels gebruiken 

om insecten weg te houden
• zorgen dat de ondergrond in het verblijf 

van uw konijn droog is, zodat deze geen 
muggen aantrekt

• en uiteraard zorgen voor goede hygiëne

scan de QR-code 
en maak online 

uw afspraak

Myxomatose bij konijnen
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Maak kennis met
onze uitgebreide

gordijnstoffen
collectie

Esther & Belinda
Meijer Colors@Home levert een totaalconcept. 

Het aanbod bestaat onder andere uit 
raamdecoratie, gordijnen, vloeren, karpetten, 

buitenzonwering, horren, verf en behang.
Allen op maat gemaakt. In de sfeervolle winkel 
krijg je volop inspiratie en een goed beeld hoe 

het er bij jou thuis uit kan zien.

      Wist je dat dit alles niet eens duur hoeft te zijn? 
Belinda en Esther stellen graag een passend 

woningstofferingsplan op en helpen je van A tot Z 
bij het uitzoeken van het droominterieur van 

je woning. Je bent van harte welkom in 
de winkel om ideeën op te komen doen.

Voor jouw huis de mooiste en meest passende 

Gordijnen en raamdecoratie
WIJ GEVEN OOK INTERIEURADVIES 

BIJ JOU THUIS! 

20%
KORTING 

OP GORDIJN
STOFFEN

Prins Bernhardplein 12 Nuland  |   073 532 4767  |  info@meijernuland.nl  |  www.meijernuland.nl

Voor jouw huis de mooiste en meest passende 

Gordijnen en raamdecoratie
Voor meer inspiratie en keuze, 
bezoek de website en zie wat er 
allemaal mogelijk is bij 
COLORS&HOME Meijer Nuland
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HET PARADEPAARDJE
VAN MATRABIKE

KIEZELG
RIJS

Scan de code en  
bekijk de NUEVO 
op onze website

Heeft u vragen of wilt u  
meer informatie?  
Stuur dan een e-mail naar:  
klantenservice@matrabike.nl
Kijk voor uw FONGERS fiets op:

www.matrabike.nl

 4.723 reviews
 TrustScore 4.7

Trustpilot
Matrabike Waalwijk (NL) Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland. 
Telefoon 0416-34 20 12

Matrabike Sint-Martens - Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, België. 
Telefoon 03 888 09 90 

Matrabike Rumst (BE) 
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), België.  
Telefoon 03 888 09 90

FONGERS NUEVO
-  FLUISTERSTILLE MOTINOVA  

VOLANS MIDDENMOTOR
- ACCU IN HET FRAME
- HYDRAULISCHE SCHIJFREMMEN
- 7 SHIMANO NEXUS VERSNELLINGEN
- ACTIERADIUS 150 TOT 180 KM

DE NUEVO IS  
VERKRIJGBAAR  
VANAF    1799,-

MINERAL  
GREEN

MAT  
ZWART

MIDNIGHT  
BLUE
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Scan de code en  
bekijk de NUEVO 
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Heeft u vragen of wilt u  
meer informatie?  
Stuur dan een e-mail naar:  
klantenservice@matrabike.nl
Kijk voor uw FONGERS fiets op:

www.matrabike.nl
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!



Op zoek naar 
een betaalbare 
boekhouder?

Laten we even 
bellen!

De ondernemer ontzorgen, 
die uitdaging neem ik graag 
met beide handen aan. 

Met als doel de kostbare ondernemerstijd 
vrij te maken door de administratieve en 
fi scale taken (deels) over te nemen.

Kan je wel wat hulp of advies gebruiken? 
Laten we even bellen: 06-52673345

Marisca van Gent

‘Leuker kunnen we het niet maken, wel makkelijker.’ 
De slogan van de Belastingdienst, we kennen hem allemaal. 
Hoe ‘makkelijk’ de Belastingdienst het ook wil maken, het is 
niet leuk en het is zeker niet zo makkelijk. 

 Aan het begin van het voorjaar valt de welbekende blauwe envelop weer 
op de mat. Het is weer tijd om aangifte te doen. Alles is ingevuld, maar je 
moet het wel nog even controleren. Controleren? Dat blijft lastig, want je 
hebt geen idee waar je naar moet kijken. En dat is niet zo gek, want ook de 
belastingregels worden continu gewijzigd en uiteindelijk wordt het er dan 
toch niet makkelijker op.

Is dit bij jou nu ook het geval? De Brabantse Boekhouder kan je hierbij helpen.
 
 Als particulier kun je onder meer bij mij terecht voor:
  • Aangifte inkomstenbelasting
• Verzoeken voorlopige teruggave
• Erfbelasting en schenkingsrecht
• Alle fi scale vragen
• Bezwaar- en beroepschriften
•  Aanvragen/wijzigingen van de toeslagen
 
 Ik neem het graag uit handen, zodat 
jij kunt doen wat je het liefste doet. 

Op mij 
kan je rekenen!

Marisca van Gent

Ik werk samen met 
specialisten uit 
verschillende 

disciplines. Hierdoor 
ben je nog meer 

verzekerd van de juiste 
kwaliteit en zorg die je 
van een boekhouder 

mag verwachten.

De Brabantse Boekhouder 
is vooral gericht op:

• Zzp, eenmanszaak en vof
• Particulieren

‘Wat een fi jne 
boekhoudster, lekker 

duidelijk in Jip en Janneke 
taal en niet van 

die moeilijke woorden.’
M. de man - Aarts

Vutter 9a 
Den Bosch   |  06-52673345 

info@debrabantseboekhouder.nl 
www.debrabantseboekhouder.nl
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Scheiden zonder gedoe
Regelmatig krijg ik mensen aan de telefoon die aangeven 
dat ze willen scheiden, maar dan wel zonder gedoe en in 
vriendschap. Een mooi uitgangspunt voor een scheiding, 
zeker als er ook nog kinderen in het spel zijn. Immers je 
neemt afscheid van elkaar als partners, maar je blijft altijd 
verbonden met de andere ouder. Ondanks dit mooie 
voornemen, blijkt het soms wel lastig te zijn om zonder 
gedoe uit elkaar te gaan. Bezittingen en schulden moeten 
worden verdeeld. Er wordt gekeken naar de woonwensen, 
en nog veel meer.

Het vraagt wat om zonder gedoe uit elkaar te gaan. 
Zoals bij deze mensen die ik mocht begeleiden tijdens 
hun scheiding. Voor het gemak noem ik ze even Tim en 
Sofi a. Zij hadden contact met mij gezocht. We maakten 
een afspraak voor een kennismakingsgesprek. 
Dit is altijd vrijblijvend en er zijn geen kosten aan 
verbonden. De belangrijkste vraag is dan eigenlijk of 
het klikt. Als mediator word je intens in het leven van 
de beide partijen betrokken, belangrijke vraagstukken 
komen aan het licht en niet zelden gaat het over de 
invulling van je verdere leven. Mooie, maar wel intense 
gesprekken.

Zo ook dus bij Tim en Sofi a. Sofi a heeft het besluit 
genomen om uit elkaar te gaan. Voor Tim een 
verrassing. Hij had het eerst in laten dalen voordat 
hij verdere stappen wilde ondernemen. Uiteindelijk 

maakten we een afspraak voor 
een kennismaking. Tijdens 
een kennismaking kijk ik als 
mediator naar de wensen 
van het stel en we maken 
uitgebreid kennis. Om dit life 
event in goede banen te leiden 
is het belangrijk dat het klikt 
tussen alle partijen. Zitten 
we op dezelfde lijn, spreken 
we dezelfde taal en raar maar 
waar, klopt de humor aan 
beide kanten. Tijdens ons 
kennismakingsgesprek kwam 
de beslissing van Sofi a ter 
sprake. Tim vertelde over de 
impact die deze beslissing 
had op zijn leven. Hoe hij zich 
daarbij voelde. Tegelijkertijd 
gaf hij aan dat Sofi a zijn maatje 
is en dat ze dat blijft. Dat hij het 
fi jn zou vinden als ze onderdeel 
zou blijven van zijn leven. 
Ze hadden immers ook zulke 
mooie tijden meegemaakt 
en samen twee prachtige 
(inmiddels volwassen) 
kinderen gekregen. 

We hadden mooie gesprekken, 
en eigenlijk hele gezellige 
avonden. Ze gingen nog met 

Zorgzaam Scheiden  - Regio Den Bosch / Veghel
06-21326521  •  Eigenaar: Petra Keller

Ga voor meer info of het plannen 
van een kennismakingsgesprek naar:

www.zorgzaamscheiden.nl

elkaar naar bepaalde markten en ondernamen nog 
tochten. Sofi a zei, hij is niet meer mijn partner maar wel 
een goede vriend. Iemand bij wie ik graag in de buurt wil 
zijn, maar niet meer samen een bed mee wil delen.

Een van de uitgangspunten bij hun scheiding was dat 
Tim het huis over kon nemen van Sofi a en dat zij met 
dat geld en de afkoop van de partneralimentatie en het 
grootste deel van hun spaargeld een eigen plek kon 
vinden. Een eigen huisje kon kopen. Een plek waar zij 
een nieuw leven kon starten, een nieuw leven met rust 
en ruimte. Iets wat ze niet meer kon vinden bij Tim. De 
inmiddels volwassen kinderen (studerend) bleven dan bij 
Tim zodat zij hun studie af konden ronden. 

Nadat we de kwestie over de woonwensen hadden 
afgerond, kwamen we op de inboedel. Als voorbeeld gaf 
ik aan wie bijvoorbeeld de pannen krijgt. Hierop stond 
Tim op, trok een la open en zei: ”hoeveel pannen wil je 
hebben, we hebben er hier minstens 20, daarnaast nog 3 
airfryers, dus dat komt wel goed qua verdelen.”

Ze zijn er goed uitgekomen. Ze hadden de wil om ervoor 
te zorgen dat ze samen na de scheiding ieder verder 
kunnen. Zowel fi nancieel als qua woonwensen. Dat is 
gelukt. Gelukt omdat ze samen gekeken hebben naar 
wat het beste was voor elkaar, wat hadden zij nodig om 
verder te gaan na de scheiding. 

Geen rancune, alleen het beste willen voor elkaar. Kan 
dat, zul je je afvragen. Ja dat kan. Het is niet voor iedereen 
weggelegd. Het vraagt veel van jou als persoon, zeker als 
een scheiding niet jouw keuze is. Het vraagt van je of je 
die ander los wil en kan laten. Het vraagt van je of je de 
belangen van de ander net zo belangrijk vindt als die van 
jezelf. Het vraagt van je of je naar die ander wil luisteren. 
Open wil staan voor wat hij of zij wil. Het vraagt van je 

of je er het beste van wil maken, ook al is het niet jouw 
eigen keuze. Kortom, het vraagt veel van beide partijen. 
Mijn rol als mediator bestaat dan ook uit het uitzoeken 
van de consequenties van de keuzes die zij willen maken. 
Kijken of de afspraken juridisch gezien kloppen of dat 
het misschien anders moet worden vormgegeven. Maar 
alles naar de wens van Tim en Sofi a. Het is tenslotte hun 
scheiding en zij willen daar samen respectvol vorm aan 
geven. Het was namelijk niet alleen kommer en kwel. Zij 
hebben samen twee prachtige kinderen waar ze trots op 
zijn, ze hebben mooie herinneringen met elkaar. 

Alleen het boek was uit, en er was geen epiloog.

Inmiddels zijn we een paar maanden verder. Ik ontving 
een appje van Sofi e. Ze had een huis gevonden en 
gekocht. Het leven na de scheiding en het wennen aan 
het los zijn van elkaar kon beginnen. Ik wens ze alle 
geluk toe. 

Wil je meer weten over Scheiden zonder gedoe, 
neem dan eens vrijblijvend contact met mij op via 
06-21326521 of petrakeller@zorgzaamscheiden.nl.
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Achter de Driesprong 1, Rosmalen  |  073 - 521 88 71

www.juwelierschute.nl  |         Juwelier Schute  |         juwelierschute

U bent van harte welkom bij ons in de winkel of op de website en maak kennis met het assortiment.

Ontdek de dynamiek en veelzijdigheid van de SEIKO 5 Sports collectie

STIJLVOL EN SPORTIVITEIT

Ontdek de dynamiek en veelzijdigheid van de SEIKO 5 Sports collectie

Speciaal ontworpen voor de moderne man die waarde hecht aan zowel functionaliteit als esthetiek.  
Elk horloge uit de SEIKO 5 Sports serie belichaamt een unieke combinatie van robuuste duurzaamheid en 

verfi jnde elegantie, met aandacht voor detail en innovatief design dat u van Seiko mag verwachten.

Of u nu een horloge zoekt voor sport of dagelijks gebruik, de SEIKO 5 Sports collectie 
biedt nauwkeurige automatische uurwerken en stijlvolle designs. Elk model heeft handige 

functies zoals waterbestendigheid en een dag-datum weergave. Voor meer informatie, 
bel ons op 073 - 5218871 en ontdek de innovatie en elegantie van Seiko.
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Voetbalgekte 
 en festivalplezier in juni

WILKINSON BODY & 

BALLS
Op zoek naar het perfecte cadeau voor 
Vaderdag? Verras je vader met een mooi 
scheersysteem van Wilkinson. Met het Body & 
Balls scheersysteem kun je als man in een 
handomdraai je lichaamsbeharing en intieme 
zone bijwerken. Dit veelzijdige 2-in-1 
scheersysteem bevat een waterdichte trimmer 
met 3 instelbare trimlengtes. Met dit handige 
systeem is het mogelijk om volledig naar 
eigen wens lichaamsbeharing te trimmen en 
te scheren.
www.wilkinsonsword.com

PAPER WONDER 

WENSKAART
Met een persoonlijk kaartje maak je 

iedereen blij. De nieuwe kaarten van 
Hallmark maken Vaderdag nog een 

tikkeltje specialer. Of het nu een 
knipoog naar een gedeeld geheimpje is 

of een hartverwarmende boodschap, 
een Paper Wonder kaart van Hallmark 

maakt van elke gelegenheid een 
onvergetelijk moment. www.hallmark.nl

FESTIVALBOX
Ontdek de perfecte verrassing 
voor de festivalganger: de 
Festivalbox, boordevol onmisbare 
gadgets en essentials. Van een 
stijlvolle handwaaier en bescher-
mende oordopjes tot een handige 
fl essendop en coinkeeper, plus opfrisdoekjes en glowsticks 
voor extra sfeer. Zoete lekkernijen maken de ervaring 
compleet. Maak elk festival onvergetelijk met deze 
onmisbare accessoires! www.festivalharbour.nl

SHOP
TILL YOU DROP!

Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op 
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals
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LEZERSACTIE* 
KAHN, mijn leven, 
mijn liefdes, mijn 
werk t.w.v. € 49,-
De biografi e KAHN, mijn 
leven, mijn liefdes, mijn 
werk schetst een uniek, 
openhartig en meeslepend 
portret van de kleurrijkste 
ondernemer van 
Nederland. Deze bio is 
opgetekend door 
Reinhilde van Ekris. De netto-opbrengst 
ervan komt ten goede aan de Antoni van 
Leeuwenhoek Stichting.

www.rolandkahn.nl TAG #KAHN

LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
Nederland Bruist en 
van het magazine 
uit jouw regio. Tag 
je vrienden in dit 

bericht, zodat zij ook 
op de hoogte zijn van 

deze leuke actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

PROTECTION DRY 

OIL 
Met de Dry Oil Spray SPF 20 uit de Glowing 
Protection-lijn ben je helemaal klaar voor de 
zomerzon. Deze zijdezachte zonnebrandolie 
beschermt je huid effectief tegen schadelijke 
UVA- & UVB-stralen, terwijl het tegelijkertijd 
een subtiele glow achterlaat. Verrijkt met shea 
boter, vitamine E en kokosolie, wordt je huid 
niet alleen beschermd, maar ook intensief 
gevoed. De kokosgeur neemt je direct mee 
naar een tropisch strand, het ultieme 
zomergevoel!
www.hawaiiantropic.eu

Doe
mee en 

win

Voetbalgekte 
 en festivalplezier in juni

SHOPPING/NEWS

BOREAL PEUGEOT
Peugeot Saveurs introduceert Boreal, een 
collectie van handgemaakte, tijdloze 
pepermolens met Scandinavisch geïnspireerd 
design. Gemaakt van beukenhout en 
verkrijgbaar in 7 pastelkleuren, bieden deze 
molens een perfecte ergonomie en het 
kenmerkende Peugeot maalwerk voor 
aanpasbare korrelgrofheid. De combinatie van 
design, precisie en kleur maakt deze collectie 
uniek. be.peugeot-saveurs.com

VOETBAL BBQ-SET
Verras de voetballiefhebber met deze 
unieke barbecueset, perfect voor elke 
wedstrijddag van het EK. De set omvat 
een stijlvol schort, een ovenwant met 
voetbalmotief en speciaal ontworpen 
vorken, ideaal voor het grillen van je 
favoriete gerechten. Maak van elke 
barbecue een doelpunt met 
deze sportieve collectie. 
www.promostore.nl
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Eigenaresse: Joyce van Overdijk-Trum
Erasmusstraat 11 ’s-Hertogenbosch  |  073 614 83 12
info@joysforhair.nl  |  www.joysforhair.nl

Trendy styling 

en persoonlijk 

haaradvies

Joy’s For Hair!

Benieuwd? 
Scan de QR-code voor alle info!

Joy’s For Hair is een moderne kapsalon 
gespecialiseerd in de nieuwste trends zoals 
foliage en balayage. We bieden persoonlijk advies 
aangepast aan uw huidskleur, gezichtsvorm en 
haarverzorging thuis. Onze salon gebruikt topmerken 
als REF en Olaplex en biedt maandelijks cursussen 
over haarstyling en make-up. Bezoek onze website 
voor meer informatie of om een afspraak te maken. 
Voor nieuwe klanten plannen we extra tijd voor een 
vrijblijvend adviesgesprek.

IT’S TIME TO BE THE REAL YOU

Het leven is een 
leerschool. Het leven 

stopt nooit met lesgeven. 
Welke lessen jij eruit wilt 

halen, is aan jou.

www.michaelpilarczyk.nl

Bestel hier mijn 
nieuwe boek
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ORIGINAL DUTCH DESIGN SINCE 1977

ENJOYING THE OUTDOORS
WITH OUR THREE BRANDS

Showroom Borek  |  Bedrijfsweg 7  |  Oisterwijk  |  T  +31 (0)13 528 88 66  |  E mail@borek.eu

ORIGINAL DUTCH DESIGN SINCE 1977

ENJOYING THE OUTDOORS
WITH OUR THREE BRANDS

Showroom Borek  |  Bedrijfsweg 7  |  Oisterwijk  |  T  +31 (0)13 528 88 66  |  E mail@borek.eu 3332



Voor een 
mooie 
glimlach!

De tandarts waar ik me 
op mijn gemak voel!

VOOR MEER INFO!

Tandartspraktijk Oss Medicijnstraat 120, Oss  |  0412 - 639 722  |  oss@tandarts-steenbergen.nl
Tandartspraktijk Tilburg Kruisvaardersstraat 157, Tilburg  |  013 - 535 25 35  |  tilburg@tandarts-steenbergen.nl

www.tandarts-steenbergen.nl  |      tandartssteenbergen

Ester van den Bogaert
06-13302640

ester.vandenbogaert@personaltouchtravel.nl
www.personaltouchtravel.nl/ester-van-den-bogaert

Ester van den Bogaert 
houdt van reizen en heeft al 

verschillende functies binnen 
de reisbranche bekleed, onder 
andere bij een touroperator en 
een luchtvaartmaatschappij. 

Sinds enkele jaren is ze actief als 
persoonlijk reisadviseur en helpt 

ze mensen om hun droomreis 
werkelijkheid te laten worden.

Voordelen van 
via mij boeken:

• je krijgt snel antwoord 
• je hebt één vast aanspreekpunt 
• persoonlijke service 
• Personal Touch Travel is aan-
 gesloten bij ANVR / SGR / 
 Calamitei tenfonds

WINTER- 
WONDERLAND

COLUMN/ESTER VAN DEN BOGAERT 

Op dit moment kijken we vooral uit naar het mooie weer en de 
zomervakantie. Ook al lijkt de winter nu nog ver, dit is wel de periode 
waarin klanten al na gaan denken over een eventuele vakantie tijdens 
de wintermaanden. Populair zijn uiteraard de wintersportgebieden 
en de zonbestemmingen, maar heb je al eens gedacht aan een 
wintersafari in het uiterste noorden van Europa?

Ben je enthousiast geworden? Neem dan 
contact met mij op en ik help je graag bij 
het vinden van je (winterse) droomreis.

GEEN
EXTRA KOSTEN,

WEL MEER 
SERVICE!

Geniet in Zweeds of Fins Lapland 
van een prachtig winterwonderland 
en stoere activiteiten als ijsvissen, 
ijskarten, hondensledetochten, 
sneeuwscootersafari’s of een e-fatbike 
rit in de sneeuw.

Lapland, IJsland en Noorwegen zijn 
ook zeer goede gebieden om het 
magische Noorderlicht te kunnen zien. 
Al blijven een dosis geluk en de ideale 
weersomstandigheden ook altijd een 
must om dit natuurspektakel te kunnen 
bewonderen.
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Kruisstraat 52, Rosmalen  |  Eigenaren: Jan en Ellen van Schaijk  |  www.kleineboerenwinkeltje.nl

BRUISENDE/ZAKEN

Het assortiment van ’t Kleine Boerenwinkeltje bestaat in 
de eerste plaats uit het vlees van de boerderij van Ellen 
en Jan zelf. “Heerlijk vlees van onze Blonde d’Aquitaine 
runderen en mals varkensvlees van onze eigen 
scharrelvarkens.” Daarnaast vind je in het winkeltje 
onder andere verse scharreleieren, eveneens van hun 
eigen kippen, zuivelproducten van de Ambachtshoeve, 
kaas van Mijn Kaaskoe, meelproducten van De Molen 
in Vinkel, boerenijs en sorbetijs van De Vughtse 
IJsboerderij en jam van Theo van Woerkom. “We hebben 
ons assortiment met zorg samengesteld om onze klanten 
echt wat lekkers én goeds te kunnen bieden.”

Behalve eerdergenoemde verse lekkernijen, zijn ook de 
ambachtelijk gemaakte Brabantse worstenbroodjes van 
’t Kleine Boerenwinkeltje enorm in trek, uiteraard ook 
weer bereid met vlees van de eigen boerderij. “Daar 
komen de mensen echt speciaal voor, net als voor het 

ijs, waar onze klanten heerlijk van kunnen genieten op 
het tuinbankje voor de winkel of aan de picknicktafel. En 
wat deze tijd van het jaar ook erg populair is, is natuurlijk 
barbecueën. Vandaar dat wij ook diverse BBQ-producten 
verkopen.”

’t Kleine Boerenwinkeltje bestaat inmiddels alweer een 
aantal jaar en de reacties die Ellen en Jan krijgen zijn 
eigenlijk uitsluitend zeer positief. “Mensen zijn onder 
de indruk van de kwaliteit van de 
producten en dat dan ook nog eens 
tegen een eerlijke prijs. Bovendien zijn 
we zeven dagen per week geopend, 
van ’s ochtends vroeg tot ’s avonds. 
Dus als je op zoek ben naar eerlijke 
en heerlijke producten van de boer, 
dan kun je dagelijks bij ons terecht.”

De naam van de winkel zegt het al: ’t Kleine Boerenwinkeltje in Rosmalen is klein! 
Maar de diversiteit aan producten en de kwaliteit daarvan is des te groter. “Stuk voor 

stuk pure en ambachtelijke producten uit de streek”, vertelt Ellen van Schaijk, die 
samen met haar man Jan de trotse eigenaar is van dit mooie winkeltje. “En alles 

rechtstreeks van de boer en dat proef je!”

‘t Kleine Boerenwinkeltje
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STEEDS VERRASSEND AANBOD
& BEWONDER

Outdoor activiteiten

Juni 2024 belooft een geweldige maand te worden voor outdoor 
activiteiten in Nederland, België, Ibiza en aan de Costa del Sol. 

Hier is een overzicht van wat je kunt verwachten:

ederland: Juni is een perfecte tijd 
om de uitgestrekte natuur van

Nederland te verkennen. Populaire 
activiteiten zijn fi etsen door de kleurrijke
tulpenvelden die nog in bloei kunnen 
staan of wandelen langs de kustlijnen van
Zeeland. Voor de avontuurlijke types zijn 
er ook tal van watersportmogelijkheden, 
zoals kitesurfen en windsurfen aan de 
Noordzeekust of paddleboarding door de 
grachten van Amsterdam.

België: België biedt in juni een rijke mix 
van culturele en natuurlijke ervaringen. 
Wandelaars en fi etsers kunnen genieten 
van de Ardennen, met uitgestrekte bossen 
en rustige rivieren, zoals het plaatsje 
Dinant; perfect voor kajakken en vissen. 
De regio staat ook bekend om zijn 
klimmogelijkheden, zowel voor beginners 
als voor gevorderden. In de steden zoals 
Brussel en Antwerpen kun je deelnemen 
aan georganiseerde stadswandelingen die 
je langs historische sites en door
charmante wijken leiden.

Ibiza: Hoewel Ibiza bekendstaat om zijn 
levendige nachtleven, is het eiland in juni 

ook een fantastische bestemming 
voor liefhebbers van de natuur. 
Verken de rustige stranden tijdens 
een paardrijdtocht bij zonsondergang 
of neem deel aan een yogasessie 
op een afgelegen baai. De heldere 
wateren rondom het eiland zijn ook 
ideaal voor duiken en snorkelen, 
waarbij je een verbazingwekkende 
verscheidenheid aan zeeleven kunt 
ontdekken.

Costa del Sol: Aan de Costa del Sol, 
met zijn bijna gegarandeerde zonne-
schijn, zijn de mogelijkheden voor 
buitenactiviteiten bijna eindeloos. 
Golf is een grote trekpleister met 
enkele van de beste banen van 
Europa. De meer avontuurlijk 
ingestelde bezoekers kunnen 
paragliden en hanggliden vanuit 
de nabijgelegen bergen, wat je 
een spectaculair uitzicht over de 
kustlijn biedt. Of ga wandelen of 
mountainbiken; gebieden zoals de 
Sierra Blanca bieden uitdagende 
routes en adembenemende 
landschappen.

N
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& BEWONDER

TULPENROUTE  De Tulpenroute bestaat uit twee fi ets-
routes in de omgeving van de Keukenhof: de blauwe en 
de paarse Keukenhof route. Beide routes zijn ongeveer 
15 kilometer lang en geschikt voor jong en oud. Tijdens 
de tocht fi ets je voornamelijk over rustige, geasfalteerde 
wegen en passeer je prachtige bloemenvelden. 
Dankzij de korte afstand van de route is deze ideaal te 
combineren met de vele hoogtepunten in de omgeving. 
Geniet van kleurrijke tulpenvelden, charmante dorpjes 
en pittoreske landschappen. De Tulpenroute biedt een 
perfecte mix van natuur en cultuur, waardoor het een 
geweldige manier is om een dag door te brengen en 
te genieten van het beste wat de regio te bieden heeft. 
Fietsroute omgeving Keukenhof

STEEDS VERRASSEND AANBOD

KAJAKKEN IN DINANT Kajakken 
in Dinant biedt een onvergetelijke 
ervaring op de prachtige rivier de 
Maas. Deze activiteit is geschikt 
voor zowel beginners als ervaren 
kajakkers. Terwijl je rustig over het 
water peddelt, geniet je van het 
adembenemende uitzicht op de 
omliggende natuur en historische 
bezienswaardigheden. Hoogtepunten 
zijn de imposante rotsen, het majes-
tueuze kasteel van Walzin en de 
pittoreske dorpjes langs de oever. De 
route is ongeveer 21 kilometer lang, maar er zijn kortere trajecten beschikbaar voor een meer ontspannen tocht. Kajakken in 
Dinant combineert sportieve uitdaging met de serene schoonheid van de Ardennen, waardoor het een ideale manier is om een 
dag in de buitenlucht door te brengen en te genieten van alles wat deze prachtige regio te bieden heeft. Kajakroute omgeving Dinant

WANDELEN DOOR SIERRA BLANCA
Wandelen door Sierra Blanca biedt een 
onvergetelijke ervaring van natuurlijke schoon-
heid en serene landschappen. Deze bergketen, 
gelegen nabij Marbella, staat bekend om 
haar indrukwekkende uitzichten en gevarieerde 
wandelroutes die geschikt voor alle niveaus. 
Terwijl je door de weelderige bossen en langs 
schilderachtige bergpaden trekt, geniet je van 
panoramische uitzichten over de Middellandse 
Zee en het omliggende platteland. Onderweg kom je langs historische ruïnes, diverse fl ora en fauna en rustgevende beekjes. 
Sierra Blanca biedt een ideale omgeving voor zowel korte wandelingen als uitdagende hikes. De frisse berglucht en de rustige 
omgeving zorgen voor een verkwikkende ervaring, perfect om te ontsnappen aan de dagelijkse drukte. Wandelen in Sierra 
Blanca is een must voor elke natuurliefhebber en avonturier. Wandelroute omgeving Marbella

YOGA BIJ HET WATER IN IBIZA Een yogasessie 
bij het water in Ibiza biedt de ultieme ontspanning 
in een paradijselijke omgeving. Onder de warme 
zon en met het rustgevende geluid van de golven 
op de achtergrond, kom je volledig tot rust. Deze 
sessies zijn zowel geschikt voor beginners als voor 
gevorderden en vinden plaats op serene locaties zoals 
afgelegen stranden of rustige kliffen met uitzicht op de 
azuurblauwe zee. De combinatie van yoga-oefeningen 
en de natuurlijke schoonheid van Ibiza zorgt voor een 
diepe verbinding met jezelf en de omgeving. Na de 
sessie voel je je herboren en opgeladen, klaar om te 
genieten van de rest van je dag op dit betoverende 
eiland. Yoga bij het water in Ibiza is de perfecte manier 
om lichaam en geest in balans te brengen. Ontspannende 

oefeningen op het stand
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EVENEMENTEN
STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

VRIJDAG 14 JUNI T/M ZONDAG 7 JULI
WORLD PRESS PHOTO EXHIBITION 2024

De jaarlijkse tentoonstelling presenteert de resultaten van 
de 2024 World Press Photo Contest en toont de beste en 
belangrijkste journalistieke foto’s en documentairefotogra-
fi e van het afgelopen jaar, geselecteerd door een onafhan-
kelijke jury. De World Press Photo Exhibition 2024 nodigt 
kijkers uit om buiten de nieuwskringloop te treden en kri-
tisch na te denken over belangrijke onderwerpen in onze 
wereld. De tentoonstelling weerspiegelt de opvatting dat 
nauwkeurige, diverse visuele verhalen van hoge kwaliteit 
de wereld ten goede komen door wederzijds begrip te cre-
eren. Willem Twee Toonzaal | Prins Bernhardstraat 4, Den Bosch | 

www.willem-twee.nl

ELKE ZONDAG T/M 30 JUNI 2024 OM 14.OO UUR
STADSWANDELING STORYTRAIL DEN BOSCH
De geschiedenis van Den Bosch 
beleven? Dat kan elke zondag-
middag met de StoryTrail Theater-
wandeling. Een van de verhalen-
vertellers van Theatergezelschap 
Stadsavonturen is je gids tijdens 
een openluchtvoorstelling vol his-
torische sagen en legenden. Dwa-
lend door de Bossche binnenstad laat de verteller je de 
mooiste verhalen uit de stadsgeschiedenis beleven. Ga je 
mee op avontuur? De verteller zal je met open armen ont-
vangen. Reserveren noodzakelijk. 
Markt 1, 's-Hertogenbosch | www.storytrail.nl.

DAGELIJKS T/M 23 JUNI 2024
DE TUIN DER LUSTEN
De Tuin der Lusten is een 
kleurrijk baken aan de 
Zuid-Willemsvaart in ‘s-
Hertogenbosch. Laat je in-
spireren door onze Bosch 
Paradekunstenaars die hier 
hun varende kunstwerken 
tot leven brengen. Opzienbare objecten verrijzen op en 
aan de waterkant. Je ziet er de tiende editie van Bosch Pa-
rade langzaam maar zeer zeker ontstaan.Schrijf je in voor 
de nieuwsbrief voor updates over het programma.
Citadel | Zuid Willemsvaart 2, 's-Hertogenbosch

MIDDEN- EN OOST-BRABANT

DAGELIJKS VANAF 15 JUNI T/M 18 JUNI 2024
KERMIS VINKEL
De Kermis Vinkel is een brui-
send evenement en de place-
to-be voor kermisliefhebbers. 
Dit jaar vindt de kermis plaats 
op verschillende locaties in 
Vinkel, waaronder het gezel-
lige dorpsplein. Laat je verras-
sen door een scala aan lekkernijen, zoals heerlijke oliebol-
len, kleurrijke zuurstokken, zoete suikerspinnen en ander 
smakelijk snoepgoed. Vermaak jezelf met spannende ac-
tiviteiten of waag een ritje in de botsauto's of draaimolen.
Burgstraat Vinkel | Burgstraat 34, Vinkel

Bossche Bourgondiërs! Dit jaar is het feest, want mijn Fes-
tival TREK bestaat 10 JAAR! En wat kwamen jullie in dit 
decennium met velen. Samen genoten we van heel veel 
lekker eten, koude drankjes, theater, live muziek, nostal-
gische kermisattracties en heel veel meer! Daar ben ik als 
BurgeRmeester van TREK maar wat trots op. Ik voel me 
dan ook zeer vereerd om jullie dit jaar van vrijdag 28 t/m 
zondag 30 juni weer welkom te heten op de Pettelaarse 
Schans. Speciaal voor dit weekend toveren we deze prach-
tige plek weer om tot één groot openluchtrestaurant.
De Pettelaarse Schans 1, 's-Hertogenbosch | 

www.festival-trek.nl/trek-s-hertogenbosch

VRIJDAG 28 T/M ZONDAG 30 JUNI
FESTIVAL TREK 2024

ZONDAG 23 JUNI
ENGELENRUN 2024
Op 23 juni 2024 is het tijd 
voor de 8e editie van de En-
gelenrun. Met op iedere km 
muziek en leuke verrassin-
gen! Zowel voor de prestatie 
als de recreatieve loper een 
hardloopevenement om niet te missen! Met een 1200 me-
ter Young Talent Run en een recreatieve wedstrijdloop en 
teamloop over 6km en 12km. Gedurende de dag zijn er 
sportieve activiteiten voor de basisschool jeugd mogelijk 
gemaakt door de sportverenigingen uit Engelen en omge-
ving.
Engelenpark 10, Engelen | www.engelenrun.nl
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In de voormalige gevangenis Schutterswei in Alkmaar vind je nu The Fallon Hotel. 
Een luxe hotel met 102 kamers, vele vergaderzalen, een fi tnessruimte en een in-house 
restaurant: D’arrêt.

The Fallon Hotel  Prins Bernardlaan 16, Alkmaar |  Tel. 072 762 0752  |  www.sheetz.nl/thefallonalkmaar

Een culinaire ontdekking in 
een legendarisch onderkomen

In het restaurant kun je genieten
van een heerlijk diner of een goede
lunch. Dit unieke hotel heeft een
prachtige bar waar je een heel
speciaal biertje kunt proberen!
Het hotel heeft namelijk zijn eigen
Boevenbier, gebaseerd op een
succesvolle ontsnappingspoging in
de gevangenistijd.

Ben jij meer van de cocktails of
de sterke drank? Dan is er nog
het gloednieuwe Jail Gin die je
kunt proberen. Bereid met lokale
ingrediënten!

Een culinaire ontdekking in 
een legendarisch onderkomen

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Een ontspannen 
verblĳ f!

Dankzij de uitstekende 
bereikbaarheid, een voortreffelijke 
verbinding en voorzieningen zoals 
een fi tnessruimte, een uitgebreid 
ontbijtbuffet en de mogelijkheid 

tot fi etsverhuur, garandeert 
The Fallon Hotel Alkmaar een 

ontspannen verblijf.

Ontdek deze mysterieuze 
plek zelf en laat je door ons 

vakkundige team adviseren over 
de beste drankjes, gerechten en 

bezienswaardigheden!

Een onvergetelijke 
ervaring
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Criade boxspring

Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk  |  info@kooskluytmans.nl  |  www.kooskluytmans.nl  |  013 - 5284815 

Uw woonstijl, uw droomstijl

Nederlands meest innovatieve bedden-
producent is Auping uit Deventer. 
Boxsprings en ledikanten met tijdloos 
design en van topkwaliteit. En de meeste 
matrassen van Auping zijn volledig 
circulair, dus zeer milieubewust! 

Essential Cool Gray

Noa Balanced Oak

Original

Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk  |  info@kooskluytmans.nl  |  www.kooskluytmans.nl  |  013 - 5284815 

Uw woonstijl, uw droomstijl
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BRUIST/RECEPT

Heerlijke koolhydraatarme pizza's gemaakt van aubergine en kip. Deze pizza's 
bevatten extra veel groenten en hebben een smakelijke pizzasmaak dankzij de 

saus, mozzarella en basilicum.

BEREIDING
Snijd dunne plakjes aan beide zijkanten van de aubergine af en 
verdeel de rest van de aubergine in vier of vijf dikke plakken. Leg deze 
kant op een snijplank of bord en strooi er royaal zout over. Laat de 
aubergine ongeveer twintig minuten staan, zodat het zout het vocht 
eruit kan trekken voor een lekkerder en steviger resultaat.

Verwarm de oven voor op 200 graden Celsius met de heteluchtstand. 
Veeg het zout en vocht van de aubergines af met keukenpapier en 
spoel de plakken kort af onder de kraan. Dep ze goed droog met een 
schone theedoek. Leg de plakken op een bakplaat met bakpapier en 
bestrijk ze met een dun laagje olie. Bak de aubergines 15 minuten in 
de voorverwarmde oven.

Terwijl de aubergines bakken, snijd je de paprika in dunne reepjes en 
de kipfi let in kleine stukjes en scheur je ook de mozzarella in kleine 
stukjes. Haal de aubergineplakken uit de oven en bestrijk de 
bovenkant met pizzasaus. Beleg ze met de stukjes kip, paprika, pesto, 
mozzarella en basilicum. Bak de auberginepizza’s nog eens twintig 
minuten in de oven en zet, indien gewenst, de grill de laatste paar 
minuten aan voor een extra krokant korstje.

8 PERSONEN • 65 MINUTEN

Koolhydraatarme pizza met 

aubergine en kip 

INGREDIËNTEN
2 aubergines

zout
olie

1/2 paprika
500 gram kipfi let
1 bol mozzarella

verse blaadjes basilicum
2 eetlepels pesto

8 eetlepels pizzasaus

ZZYYXXWWVV

UUTTSSRRQQPPOO

NNMMLLKKJJIIHH

GGFFEEDDCCBBAA
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PUZZELPAGINA

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 5-6-7.

4  6  8  7  4  8  9  4  2 
8  4  8  9  6  5  3  9  1 
4  5  1  2  9  4  8  7  3 
3  8  6  5  6  9  2  5  8
2  3  7  6  1  2  3  1  9
5  6  2  2  4  7  6  5  3 
7  2  4  6  7  5  7  6  8 
7  8  2  8  2  3  1  6  2 
9  5  3  4  9  6  5  8  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

ZZ
YY

XX
WW

VV

UU
TT

SS
RR

QQ
PP

OO

NN
MM

LL
KK

JJ
II

HH

GG
FF

EE
DD

CC
BB

AA

Zoek de zes verborgen letters 
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'EK voetbal'. De oplossing van vorige maand was pollen.

Het EK voetbal begint deze 
maand! Geniet volop van de 
spannende wedstrijden, het 
aanstekelijke enthousiasme 

van de fans en de 
feestelijke sfeer in de 

stadions. Laat je volledig 
meeslepen door de 

opwindende voetbalenergie 
en maak nu zelf ook kans 

op fantastische prijzen met 
onze boeiende puzzels.

boek

jongeren

leven

toekomst

michael

mindset

pilarczyk

tips

v p p i l a r c z y k

y b k f z u u j s h n

c l m i c h a e l o o

z u e j j h l z g t l

v o k v o f d b f b s

i j b c e n r n p o f

n i c y g n g d y e d

s l h f l v b e b k r

w q c b s o g w r i f

v k m i n d s e t e w

t i p s w p v n o b n

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Maak kans op het boek
 

Design your 

own life

Dit boek helpt jongeren hun koers te 
bepalen met praktische tips en 
oefeningen. Ontwikkel een positieve 
mindset, ga om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en creëer je ideale 
leven. Geschreven door Michael 
Pilarczyk, auteur van "Master Your 
Mindset" en oprichter van de 
Meditation Moments app en 
Mastermind Academy.

Los de rebus op.

Maak kans op:

That'so 

All in One 

suncare

Volg je instinct en droom niet 
langer van een zongebruinde huid 
zoals tijdens je zomervakantie! 
Gebruik deze fl acons om dat 
prachtige vakantiebruin op je 
huid terug te brengen, precies op 
tijd voor de zomer.

t.w.v.
€ 64,-

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?  Stuur de oplossing in voor 1 juli 2024 
op www.nederlandbruist.nl of scan de QR-code.

PUZZELPAGINA

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 5-6-7.

4  6  8  7  4  8  9  4  2 
8  4  8  9  6  5  3  9  1 
4  5  1  2  9  4  8  7  3 
3  8  6  5  6  9  2  5  8
2  3  7  6  1  2  3  1  9
5  6  2  2  4  7  6  5  3 
7  2  4  6  7  5  7  6  8 
7  8  2  8  2  3  1  6  2 
9  5  3  4  9  6  5  8  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

ZZ
YY

XX
WW

VV

UU
TT

SS
RR

QQ
PP

OO

NN
MM

LL
KK

JJ
II

HH

GG
FF

EE
DD

CC
BB

AA

Zoek de zes verborgen letters 
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'EK voetbal'. De oplossing van vorige maand was pollen.

Het EK voetbal begint deze 
maand! Geniet volop van de 
spannende wedstrijden, het 
aanstekelijke enthousiasme 

van de fans en de 
feestelijke sfeer in de 

stadions. Laat je volledig 
meeslepen door de 

opwindende voetbalenergie 
en maak nu zelf ook kans 

op fantastische prijzen met 
onze boeiende puzzels.

boek

jongeren

leven

toekomst

michael

mindset

pilarczyk

tips

v p p i l a r c z y k

y b k f z u u j s h n

c l m i c h a e l o o

z u e j j h l z g t l

v o k v o f d b f b s

i j b c e n r n p o f

n i c y g n g d y e d

s l h f l v b e b k r

w q c b s o g w r i f

v k m i n d s e t e w

t i p s w p v n o b n

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Maak kans op het boek
 

Design your 

own life

Dit boek helpt jongeren hun koers te 
bepalen met praktische tips en 
oefeningen. Ontwikkel een positieve 
mindset, ga om met stress, boost je 
zelfvertrouwen en creëer je ideale 
leven. Geschreven door Michael 
Pilarczyk, auteur van "Master Your 
Mindset" en oprichter van de 
Meditation Moments app en 
Mastermind Academy.

Los de rebus op.

Maak kans op:

That'so 

All in One 

suncare

Volg je instinct en droom niet 
langer van een zongebruinde huid 
zoals tijdens je zomervakantie! 
Gebruik deze fl acons om dat 
prachtige vakantiebruin op je 
huid terug te brengen, precies op 
tijd voor de zomer.

t.w.v.
€ 64,-

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?  Stuur de oplossing in voor 1 juli 2024 
op www.nederlandbruist.nl of scan de QR-code.
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Danny weet alles van timmerwerk,

wij kennen alle haken en ogen van de nieuwe BPM-regels.
Bedrijfswagens, ons vak.

Plan nu een persoonlijk adviesgesprek op vanmossel.nl
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Mobiliteit & duurzaamheid


