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MIDNIGHT

HE [ PARADEPAARDIE
VAN'MATRABIKE

FONGERS NUEVO

- FLUISTERSTILLE MOTINOVA
VOLANS MIDDENMOTOR

- ACCU IN HET FRAME

- HYDRAULISCHE SCHIJFREMMEN

-7 SHIMANO NEXUS VERSNELLINGEN

- ACTIERADIUS 150 TOT 180 KM

DE NUEVO IS

VERKRIJGBAAR € 179 9
VANAF -
4
* Trustpilot

Matrabike WaaIW|jk (NL) Online (NL + BE) .... TrustScore 4.7
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland. 4.723 reviews
Telefoon 0416-34 20 12 Heeft u vragen of wilt u

meer informatie?

Stuur dan een e-mail naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiet.s op:
www.matrabike.nl

ShY973ZaM

Matrabike Sint-Martens - Latem (BE)

Scan de code en
bekijk de NUEVO Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, Belgié.

op onze website Telefoon 03 888 09 90

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), Belgié. —
Telefoon 03 888 09 90 ma "a ' e

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!




Op zoek naar transport van en naar Spanje?

Wi | het ' \ aar Spanjél(zowel binnenland als de Costa’s),
I regelen net graag voor u: . _ krijk, B@lgié, Duitsland en Nederland.

oedel, auto, motor of boot van en naar Spanje. Ook voor kleinere zendi g

zoals huisra leding of koffers en dergelijke bent u bij ons aan het juiste adres. Tev
bie vij opslagmogelijkheden aan in zowel Nederland als Spanje.

S A
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Transport van en naar Spanje

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26
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NL Bruist B.V.
DIRECTIE

Marcel en Lea Bossers
SALES SUPPORT

NL Bruist 076 711 5340
VORMGEVING

NL Bruist - Ron Schouwenaar
THEMATEKSTEN

NL Bruist

TEKSTEN BZ

NL Bruist

FOTOGRAFIE BZ

NL Bruist
EINDREDACTIE

Astrid Berkhout

CONTACT
NL Bruist, Beneluxweg 45,

4904 SJ Oosterhout, 076 711 5340
bereikbaar van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het
overnemen van artikelen als bedoeld
in artikel 15 van de auteursrecht is
niet toegestaan.Ginneken Bruist is een
merknaam en eigendom van NL Bruist
B.V. Deze uitgave is met de grootst
mogelijke zorgvuldigheid samen-
gesteld. NL Bruist B.V. is echter niet
aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen
ontstaan door het gebruik van de
hierin aangeboden informatie. Aan de
inhoud van deze uitgave kunnen op
geen enkele wijze rechten worden
ontleend of aanspraken worden
gemaakt. NLBruist B.V. is een
uitgeverij van glossy magazines

die 33 verschillende edities uitgeeft

in Nederland, Belgié en Spanije.

ULVENHOUT

ADVERTEREN?
Mail ni@nederlandbruist.nl

of bel Marcel Bossers
06-34590975 | 076-7115340

Like ons op
@ ginnekenbruist &
@ nederlandbruist

OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers 06 34590975
076 7115340

! -
=] E Scan de QR-code
voor een afspraak!

=

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers 06 42720554
076 7115340 of scan de QR-code.

[l BRUIST
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[= oy det buannen we!

Strawberry Basil
Daiquiri
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Een verrassende Altijd wat
activiteiten agenda te winnen
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Bruisende lezer,

Eindelijk is het zover: de zomer staat voor de deur. Na een tegenvallende lente
snakken we naar zon en warmte. Het is tijld om onze schoenen uit te doen,
slippers aan te trekken, ramen te openen en de zomerse sfeer naar binnen te
halen. Het hele land komt tot leven met een ongekende energie. Dit geldt ook
voor parken door heel Nederland, waar een picknickkleedje volstaat voor een
perfecte dag.

De Nederlandse zomer lijkt nooit lang genoeg te duren. Het is prachtig om te zien
hoe meren en rivieren bevolkt worden door bootjes vol mensen die van het mooie
weer genieten. Ook in de straten van steden en dorpen bruist het van activiteit.
Nederland biedt altijd iets om te
ontdekken. Heb je wat inspiratie
nodig? Blader dan verder en laat je
inspireren door onze suggesties.

Daarnaast zijn de verhalen van
ondernemers in deze editie
inspirerend. Zij openen hun

deuren wijd om zowel de zomer

als jou te verwelkomen. Of je nu

in drukke stadscentra bent of in
rustige plattelandsdorpen, overal

in Nederland kun je de unieke mix
van gastvrijheid en innovatie ervaren
die deze tijd van het jaar zo speciaal
maakt. Nederland in de zomer is
niet alleen een tijd van ontspanning
en plezier, maar ook van ontdekking
en verbinding met de lokale
gemeenschap.

Lea en Marcel Bossers
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ONZE UITDAGING

(D INTAKE
- Gehooronderzoek
- Luisteronderzoek
- Medische indicatie

(2) OPLOSSING

- Kosten
- Vergoeding

(3 ERVARINGS-
PERIODE
- Aanmeten
- Controle
- Eindcontrole

(4) NATRAJECT
- Onderhoud
- Nacontrole

YR DE JUISS

KOM LANGS WE HELPEN JE GRAAG AAN EEN GOED GEHOOR

ik

ETOON

Brabantplein 4, Breda | 076-5204264 | www.kooijmanhoortoestellen.nl

\

V/KOOIIMAN

Volgens Ina Kooijman zijn kwaliteit en klantvriendelijk-
heid erg belangrijk bij Kooijman Hoortoestellen. Aandacht
en tijd voor de klant, luisteren naar de problematiek van
de klant en continuiteit van de audiciens zijn van groot
belang gebleken.

Wij zijn nog een van de weinige echt zelfstandige
audiciens in West-Brabant. We kunnen daardoor een
keuze maken uit alle hoortoestelmerken die leverbaar zijn
in Nederland. Kooijman Hoortoestellen heeft contracten
met alle zorgverzekeraars. Dit betekent dat er vaak geen
eigen bijdrage voor de hoortoestellen betaald hoeft te
worden.

Dit is afhankelijk van de polisvoorwaarden van de
zorgverzekeraar. Ina Kooijman kan u daar alles over
vertellen. Voor Achmea en Friesland verzekerden wordt
er geen eigen risico berekend. Ook kunnen bij ons de
slechthorenden terecht die hoortoestellen bij een andere
audicien aangeschaft hebben, maar niet tevreden zijn.
Wij kunnen, tegen een kleine vergoeding, proberen

een verbetering aan te brengen door een
hoortest uit te voeren en het geluid van de
hoortoestellen daarop aan te passen.

/WKWFL"- i

HOORTOESTELLEN
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HOUSE OF FLOORING

WOOD by Vorselaars is een familiebedrijf/
fabriekswinkel gespecialiseerd in het op
maat en kleur maken van
alle soorten eikenhouten vloeren.

Lk l
| _L_l : LAB
r 4‘ CREATE YOUR COLOUR
o Erﬁ
" I I l ll ' I i Daarnaast beschikken we over een
. groot assortiment pvc, fineerparket,

=

kurk en laminaatvloeren. Je kunt
bij ons terecht van fabrieksverkoop
tot complete inrichting van woning
of bedrijfspand, met het daarbij
behorende uitgebreide servicepakket.

DUURZAME VLOEREN IN
JOUW PERSOONLIJKE STIJL!

Bekend van

WE FLOOR. Y

- Nautilusstraat 167, Tilburg
g - 013 -206 11 00

www.woodbyvorselaars.nl



GGASERE‘NI!NFS.(!:I GENIETEN 4 Strawberry BaSil

Daiquiri

Een Strawberry Basil Daiquiri is een heerlijke en verfrissende twist op
de klassieke cocktail. Een Eenvoudig recept dat je thuis kunt maken:

Ingrediénten: 4 Shaken:
4 - 5 verse aardbeien, een handvol verse - Vul de shaker met ijsblokjes en
basilicumblaadjes, 60 ml witte rum, 30 schud krachtig voor ongeveer
ml vers limoensap, 15 ml suikersiroop en 15-20 seconden. Dit zorgt ervoor
ijsblokjes. dat de cocktail goed gekoeld en
gemengd wordt.
Benodigdheden:
Cocktailshaker, zeef en een glas (bij 5. Serveren:
voorkeur een coupeglas) - Zeef de cocktail in het gekoelde
coupeglas. Gebruik een fijne zeef
Bereidingswijze: om de kleine stukjes basilicum en
1 Voorbereiding van de ingrediénten: aardbei eruit te filteren.
- Was de aardbeien en basilicumblaadjes. Garneer met een klein takje
- Snijd de aardbeien in kwarten en doe ze basilicum of een schijfie limoen op
samen met de basilicumblaadjes in de de rand van het glas.
cocktailshaker.
Tips:
2 Muddlen: - Suikersiroop maken: je kunt een-
- Gebruik een muddler om de aardbeien voudig suikersiroop maken door
en basilicum licht te pletten in de gelijke delen suiker en water te
shaker. Dit helpt om de sappen en verwarmen totdat de suiker volledig
aroma's vrij te maken. is opgelost. Afkoelen voor gebruik.
Voeg meer of minder suikersiroop
3 Toevoegen van vioeistoffen: toe, afhankelijk van hoe zoet je de
- Voeg de witte rum, het vers limoensap cocktail wilt hebben.
en de suikersiroop toe aan de shaker. Geniet van je heerlijke cocktail!




GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN

SAUS

SALON DE PROVENCE In het schilderachtige Ginneken,
brengen Niels en Bono de essentie van de lokale keuken
tot leven met een ongeévenaarde passie voor kwaliteit. Elk
ingrediént is zorgvuldig geselecteerd om een verhaal te vertellen
van duurzaamheid en lokale pracht. Ginnekenweg 172, Breda |
076-561 5969 | www.salondeprovence.nl

SAUS ETEN EN DRINKEN verwelkomt u aan de
schilderachtige waterkant van de Bergse Plaat. Wat
begon als een droom op een stukje grond aan de
Boulevard, ontvouwde zich snel tot een succesverhaal,
gedreven door onze passie om de culinaire grenzen
te verleggen en een unieke ervaring te bieden ver
weg van het alledaagse. Saus is gevestigd aan de
boulevard in Bergen op Zoom. Met uitzicht over het
water biedt Saus een unieke ervaring om tot rust te
komen in een kalmerende omgeving. Of het nu gaat
om lunchen, high tea en/of terrassen, u bent bij ons
altijd aan het juiste adres. Wij zijn alle dagen geopend
vanaf 10:30 uur.

Boulevard 65, Bergen op Zoom | 0164-856779
www.sausetenendrinken.nl

HIER KAN JOUW ZAA
OOK KOMEN TE STAAN

INTERESSE?
Vraag naar de
mogelijkheden!

Scan de QR-code of mail naar:
lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl
of bel Lorenzo Bossers
+31 64272 05 54 of
+3176 711 53 40

Of vul ons contactformulierinop: .
www.nederlandbruist.nl/adverteren

SCAN DE QR-CODE EN BEKIK
ONLINE ALLE MOGELIKHEDEN

PICASSO is sinds 1990 gevestigd
in een monumentaal pand in het
centrum van Den Bosch met
daarin verschillende gezellig
ingerichte ruimtes. Wij doen er
alles aan om onze gasten in een
sfeervolle omgeving te ontvangen
en gastvrijheid staat hoog in ons
vaandel. Wij proberen onze
gasten altijd een unieke lunch of
diner ervaring te bieden.
Kerkstraat 49, 's-Hertogenbosch

073 614 1647
www.picasso-restaurant.nl

BRASSERIE OME JAN De
passie van Brasserie Ome
Jan is om jou en het team een
goed gevoel te geven. Ze staan
voor gastvrijheid, kwaliteit
en puurheid. Een sfeer- en
smaakvolle Brasserie met een
! eigentijdse, geheel vernieuwde
inrichting als een perfecte
gastronomische aanvulling in
bruisend Oisterwijk.

Vennelaan 2, Oisterwijk

013 - 522 0800
www.brasserieomejan.nl

GOOD | MOOD Ons team opent elke dag de
deuren met een lach. Wij vormen samen dan

i 00k een professioneel team met enthousiaste

mensen die een passie hebben voor de horeca.
Dat is niet alleen een kopje koffie, een glas wijn
of lekker eten serveren, nee wij willen je voor
even in een andere wereld brengen. Onze
wereld, waarin aandacht voor elkaar, genieten
van culinaire gerechten en een gezellige sfeer

| centraal staan. Een lekkere lunch, uitgebreid

dineren, lekker borrelen met oesters, een luxe
borrelplank of bourgondische bitterballen, bij
ons kan het allemaal!

Kempenaarsplaats 156, Tilburg | 013 822 8200
www.goodmoodpiushaven.nl



Vakmanschap
IS meesterschap

Van Gool Stoffen is een stoffenwinkel,
die al bestaat sinds 1970 en sindsdien
is gevestigd aan Lovensekanaaldijk
1B in Tilburg. In de loop der tijd is
Van Gool Stoffen uitgegroeid tot
een stoffenzaak met een enorm
assortiment. Onze verkoopoppervlakte
van zo'n 1.000 m? zorgt ervoor dat
u bij ons een grote kans van slagen
heeft.

Juwelier Goudsmid Rijken biedt unieke expertise met een eigen goudsmid en
horlogemaker. Ze voeren reparaties ter plekke uit, wat risico’s op schade aan
emotioneel waardevolle objecten minimaliseert. De zaak heeft een divers assortiment
horloges en sieraden, inclusief lab-grown diamanten. Op maat gemaakte sieraden zijn
mogelijk, ondersteund door moderne technieken zoals 3D-printen en laserreparaties.
Bezoekers worden uitgenodigd om vrijblijvend langs te komen.

HORLOGES EN
SIERADEN
VOOR IEDEREEN

Scan de QR-code of kijk online:
[=]1E

N

Lovense Kanaaldijk 1B, Tilburg (NL) ( Rl 3 N . 2 / : -,
+31 13-5431547 . v i / s f R BE ‘.

SCAN DE QR-CODE
voor meer info

[a0k:
% Juwelier Goudsmid Rijken

De Burcht 38a * Breda * 076-5657157
info@farijken.nl - www.juwelier-rijken.nl

JoH BALDOR

[y w7 HOOTEBOOM e
Vietor = FTENZS LIBECO (1 [[(ply: & Termies Oune
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Dé giQtVIOQrenS peCia ‘ |St ‘Het adres als je op zoek bent naar

L | raamdecoratie in allerlei soorten en maten’

Zeg ja
tegen een
gietvloer

van Céjess ﬂ
Flooring! =

Van lamellen tot vitrage en van
shutters tot magneetframes; we
hebben het allemaal en bieden

zelfs nog veel meer keuze op het

T gebied van raamdecoratie.
- I
) T & We helpen onze klanten maar al te
graag op persoonlijke wijze metons |
oo e - deskundige advies. En ook na het
- T N geven van dat advies staan we nog

gewoon voor je klaar. Bij ons draait
het om het volledig ontzorgen van
onze klanten, dus we geven advies,
komen bij je thuis inmeten en
plaatsen de raamdecoratie
vervolgens ook nog eens, en dat
allesin eigen beheer.

“Waarom voor ons kiezen?
Natuurlijk vanwege ons vakmanse
en onze jarenlange ervaring!”

Voor elk type vloer bieden wij de perfecte oplossing. Gietvloeren
zijn overigens niet het enige wat Céjess Flooring te bieden
heeft. Daarnaast verkopen we namelijk ook coatingvloeren en
mortelvioeren. Bel dus gewoon eens voor een afspraak om de
mogelijkheden bij u thuis of binnen uw bedrijf te bespreken.

Tevens hebben wij een zeer divers
en modieus assortiment vloeren.
Van tapijt tot pvc, u vindt het

. . 7, )
allemaal op onze site enin de _(A///// ((//{/{//////{,( '///’////(’

winkel.

Céjess Flooring | Eigenaar: Frederick Mann | Roosendaal | 06-20955772 | www.cejess.nl Oude Bredaseweg 26, Etten-Leur | 076-5022747 | dinaraamdecoratie@planet.nl

Geopend: di. t/mvr. 9.00 - 15.00 uur, za. 9.30- 13.00 uur, zo. en ma. gesloten

www.dina-raamdecoratie.nl

25



Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,

die zich verspreid over het terrein bevinden
T ] T 2 En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
B ccn goede reden om hier vaker terug te
l' L '.|'1 keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien

van alle gemakken. Doordat de kamers over
Bl drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
I |-I 1 l l! n bovendien toch aan als een kleinschalig

je verdient. De medewerkers van het hotel
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

hotel waar je als gast alle aandacht krijgt dle!,_,._.

Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren

26




BRUISENDE/ZAKEN

Ontdek de perfecte haaroplossing
voor jou bij

Op zoek naar een haaroplossing die perfect bij jou past? Bij Yorimage Kapsalon zijn

IMAGE ..

EEN KAPPER MET
PERSOONLIJKE AANDACHT
Ben je op zoek naar een kapper
in Breda die echt aandacht
heeft voor jou? Dan ben je bij
ons aan het juiste adres. Bjj
Yorimage vinden we namelijk

iets zo belangrij als j . . . ; :
gfrssofnlU:eogifgircjiiéouw o we gespecidliseerd in haarwerken en extensions op maat, volledig afgestemd op jouw
We geven je de styling die \ J wensen. Of je nu op zoek bent naar medische of cosmetische haarwerken,

perfect bij jou past.

wij staan voor je klaar.

Daarnaast zijn wij thuis in

meerdere specialisaties: .:':. AANVULLING VAN JE HAAR Yorimage

heeft veel ervaring in hairweaving en

Wist je dat we aangesloten zijn bij

alle verzekeringen? Dit maakt het
proces voor jou eenvoudiger. Onze
haarwerken zijn snel leverbaar en we

u HAARWERKEN extensions. We bieden het grootste

. HAARKLEURING assortiment haarverlenging en

haaraanvulling in de regio, met altijd bieden zowel permanente als niet-

&8 ExTENSIONS

een passende oplossing. Wij bieden permanente bevestigingsopties aan.

hoogwaardige haarinzetten met

B TrouwEN =

kwaliteitsproducten, beschikbaar i Bij Yorimage Kapsalon hechten we veel
in 21 natuurlike kleuren. De unieke
weefstructuur zorgt voor een naadloze

' integratie met je eigen haar.

Bl HAARKNIPPEN M/V ‘ I \vaarde aan privacy. Daarom hebben
. HAARSTYLING we prlygrU|mtes in al onze salons,
i zodat je in alle rust en comfort kunt

genieten van onze diensten.

e

Onze ervaren professionals bieden op

maat gemaakte oplossingen, of je nu fijn haar hebt,  Je bent altijd welkom voor een vrijblijvend gratis
meer volume wenst, of een complete haarverlenging  advies. Scan een van de QR-codes en maak
zoekt. Tijdens een oriéntatiegesprek bepalen we  vandaag nogjouw afspraak!
samen het benodigde aantal extensions en de duur
van de behandeling. Voor tijdelijke oplossingen, zoals ]
haarstukken of flip-ins, ben je ook bij ons aan het juiste Wmm

Aangesloten
b?j alle adres. en Bjorn uan Gool

verzekeraars
op medische

ingigene BALMAIN KERASTASE L'OREAL AFFINAGE i FUENTE




SHOP

TILL YOU DROP!

DORPOOH

il's a rfu['\ fm;tll

Heb je genoeg van het gedoe met onhandige en ™% " i
onhygiénische hondenpoepzakjes? Bestel nu ...

‘Het slimme groene poepzakje’

Door de tissue die bevestigd is aan het poepzakje voelt het

niet vies en heb je steeds schone handen en geen stank!
e N VIES
Duurzaam, stevig milieuvriendelijk en 100% biologisch
. : ) door de
afbreekbaar materiaal! Met de tissue kun je ook de tissue

billetjes van je hond schoonmaken! Scan en bestel nu

® en ervaar zelf de voordelen.
[=]

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

Verras de voetballiefhebber met deze
unieke barbecueset, perfect voor elke

wedstrijddag van het EK. De set omvat

een stijlvol schort, een ovenwant met
voethalmotief en speciaal ontworpen
vorken, ideaal voor het grillen van je
favoriete gerechten. Maak van elke

4 barbecue een doelpunt met
deze sportieve collectie.
www.promostore.nl

-

Een kunsttulpenboeket van
Seta Fiori is tijdloos.

Met vakmanschap vervaardigd
straalt het boeket een blijvende
pracht uit, zonder te verwelken.

30

A design, precisie en kleur maakt deze collectie

Peugeot Saveurs introduceert Boreal, een
collectie van handgemaakte, tijdloze
pepermolens met Scandinavisch geinspireerd
design. Gemaakt van beukenhout en
verkrijghaar in 7 pastelkleuren, bieden deze
molens een perfecte ergonomie en het
kenmerkende Peugeot maalwerk voor
 aanpasbare korrelgrofheid. De combinatie van

uniek. be.peugeot-saveurs.com

3

Met de Dry Qil Spray SPF 20 uit de Glowing
Protection-lijn ben je helemaal klaar voor de
zomerzon. Deze zijdezachte zonnebrandolie H'!‘!,:‘I,-Z"F
beschermt je huid effectief tegen schadelijke e
UVA- & UVB-stralen, terwijl het tegelijkertijd
een subtiele glow achterlaat. Verrijkt met shea
boter, vitamine E en kokosolie, wordt je huid
niet alleen beschermd, maar ook intensief
gevoed. De kokosgeur neemt je direct mee
naar een tropisch strand, het ultieme
zomergevoel!
www.hawaiiantropic.eu

«,

SHOPPING/NEWS

Met een persoonlijk kaartje maak je
iedereen blij. De nieuwe kaarten
van Hallmark maken Vaderdag nog "
een tikkeltje specialer. Of het nu een
knipoog naar een gedeeld
geheimpje is of een hartverwar-
mende boodschap, een Paper
Wonder kaart van Hallmark maakt van
elke gelegenheid een onvergetelijk
moment. www.hallmark.nl

.

LEZERSACTIES*

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en
van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook

KAHN, mijn leven,
mijn liefdes, mijn
werk tw.v. € 49 -
De biografie KAHN, mijn
leven, mijn liefdes, mijn
werk schetst een uniek,
openhartig en meeslepend
portret van de kleurrijkste
ondernemer van
Nederland. Deze bio is
opgetekend door
Reinhilde van Ekris. De netto-opbrengst
ervan komt ten goede aan de Antoni van
Leeuwenhoek Stichting.

op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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Finca Los Olivos ¢ San Rafael lbiza ! |
KENSINGTON

Unieke en exclusieve ranch met Spaanse paarden

||l‘ R LTS
q“ Fﬁ'ﬂﬂfm

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG www.kensington-international.com noelle.politiek@kensington-international.com
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain www.kensington-ibiza.com 0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454




De finca ‘Los Olivos’ ligt in het centrum van het eiland Ibiza en dankt zijn naam aan de meer dan 200 honderd jaar oude
olijfbomen die het landgoed bevolken. Het staat ook bekend om het fokken van Spaanse paarden en als het meest
indrukwekkende landgoed met de enorme ijzeren poort bij de ingang van San Rafael.

Het landgoed is de thuisbasis van de
bekroonde volbloed stoeterij, die dateert
uit 1909 en werd verplaatst van Sevilla
tussen 1999 en 2004. De finca heeft
momenteel meer dan 100 paarden, 55
stallen en een dressuurpiste van 800
m?. De stoeterij heeft de afgelopen
decennia meer dan 100 onder-
scheidingen ontvangen.

Het land, met een oppervlakte van
ongeveer 80.000 m? in een vijfhoekige
vorm en rustieke vloer, heeft ver-
schillende tuinen, momenteel bestaan-
de uit een boomgaard en negen
percelen voor het fokken van het
zuivere Spaanse paard (PRE), evenals
de hoofdvilla met een zwembad met
waterval en verschillende personeels-
verblijven.

De hoofdvilla, met een bebouwde
opperviakte van ongeveer 2.100 meter,
heeft drie verdiepingen, bestaande uit
een kelder met wijnverkoop, een Franse
biljartkamer en een personeelsflat. Op
de begane grond bevinden zich de
keuken, een kleine woonkamer, de
grote woon-/eetkamer, de Engelse
bibliotheek, twee tweepersoonsslaap-

kamers met badkamers, kleedkamers
en verschillende terrassen. Een weel-
derige trap leidt je naar de derde
verdieping, waar je de ouderslaap-
kamer en nog twee tweepersoons-
slaapkamers vindt, elk met een eigen
badkamer en kleedkamer.

In dit pand is elk detail zorgvuldig
uitgedacht en met de hand gemaakt
door de beste ambachtslieden, met
gebruik van materialen zoals honderd-
jarig brons uit Sevilla, Italiaans
marmer, tegels uit Ronda, Portugees
keramiek, Russisch Siberisch dennen-
hout en nog veel meer. De fonteinen,
geinspireerd op de Reales Alcézares in
Sevilla, en het Alhambra in Granada
springen er ook uit.

Dit is een uniek en uitzonderlijk
landgoed, het meest exquise van het
eiland, schitterend gelegen tussen Ibiza,
San Antonio en San Rafael, van waaruit
je kunt genieten van de bevoorrechte
rust, het idyllische Ibiziaanse landschap
en een van de beroemdste stoeterijen

van Spanje.
[m] e
el

MEER INFORMATIE %%
scan de OR-code [w)

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454

PRIJS
€43.500.000,-

REFERENTIE

KPI 1200
TYPE OBJECT Ranch

WOONOPPERVLAKTE
OPPERVLAKTE VAN
HET PERCEEL 77.899 m?
SLAAPKAMERS 11
BADKAMERS 8
ZWEMBAD 1

8.774 m?

I
KENSINGTON’

www.kensington-ibiza.com



StudioJacq

Interieuradvies & ontwerp

StudioJacq is een ontwerpstudio waar
u terechtkunt voor al uw woonwensen.
Van kleine aanpassingen aan uw
interieur tot de complete (ver)bouw
van uw (nieuwbouw)woning.

StudioJacq heeft alle expertise in huis!

U kunt bij ons ook terecht voor bouwbegeleiding
van uw project. Naast het ontwerp verzorgen wij
tevens de styling van uw nieuwe interieur.

Persoonlijke aandacht staat bij ons centraal. Wij
vertalen uw wensen naar een ontwerp waarin uw
verwachtingen, stijl en gedachten samenkomen.

StudioJacq verzorgt:
Advies aan huis
Kleuradvies
Styling
3D ontwerp
Bouwbegeleiding

Meer informatie over onze diensten
vindt u op www.studiojacg.nl of scan de
QR-code.

+31 6 51 51 28 38 | info@studiojacq.nl
www.studiojacg.nl | @@ studiojacq

Bij Stof&Wol vind je
200 m? aan stoffen,
wol en fournituren.
We hebben een groot,
veelzijdig en eigentijds
assortiment.

Belcrumweg 30, Breda
076-5327424
info@stofenwol.nl
www.stofenwol.nl

Openingstijden
woensdag & vrijdag van
10.00 tot 17.00 uur
zaterdag van
10.00 tot 16.00 uur




Wanneer u overweegt een prothese

te nemen, kunt u bij ons terecht
voor een gratis en deskundig advies.
We onderzoeken de mondholte
grondig en bespreken vervolgens

de mogelijkheden. Tijdens het
behandeltraject besteden we veel
tijd en aandacht aan onze cliénten.
We streven altijd naar een perfect
resultaat.

De specialisaties van de praktijk liggen op
het gebied van implantaten, protheses,
frames en gedeeltelijke protheses. Maar
ook op het gebied van implantaatgedragen
protheses is ruime vakkennis aanwezig.

Trge var- den Focg

g

-
« Vast contactpersoon
« Snelle service bij reparatie / >
« Gratis eerste consult

« Gecertificeerd

« Patiéntvriendelijk
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Veel mensen zijn ongelukkig met hun gebit, hebben constante

pijnklachten aan tanden en kiezen of een slecht passend kunstgebit.

Nergens voor nodig, aldus tandprotheticus Inge van der Gaag.

“In mijn tandprothetische praktijk kan ik een oplossing op maat bieden.”

15 jaar werkervaring

Een oplossing in de vorm van

een implantaat, prothese, frame

of gedeeltelijke prothese, want

dat is waar Inge zich in heeft
gespecialiseerd. En met vijftien jaar
werkervaring weet ze precies waar
ze het over heeft. “De oplossingen
die ik bied, zorgen niet alleen dat je
pijnklachten verdwijnen, maar geven
in veel gevallen je zelfvertrouwen ook
een boost doordat je eindelijk weer
een mooie glimlach kunt tonen.”

Gespreid betalen

In haar praktijk merkt Inge echter
maar al te vaak dat mensen het
aanmeten van een prothese uitstellen
tot het eind van het jaar, als ze zeker
weten dat ze hun eigen risico op
hebben gemaakt. “Tegen het eind van
hetjaar wordt het daardoor steeds

drukker in mijn praktijk terwijl het
voor mij natuurlijk veel fijner zou
zijn als het werk wat meer over het
hele jaar zou worden verspreid.”
En niet alleen voor Inge zou dat
fijn zijn, vooral ook voor de mensen
die nu langer dan wenselijk met
klachten rond blijven lopen. “Ook
dat is nergens voor nodig. Wat veel
mensen namelijk niet weten, is dat
ze hun eigen risico vooraf gespreid
kunnen betalen, zodat ze niet in
één keer het complete bedrag op
hoeven te hoesten. Ik informeer
mijn patiénten hier maar al te graag
over, maar ze kunnen natuurlijk ook
even contact opnemen met hun
zorgverzekeraar om te informeren
naar de mogelijkheden. Wel zo fijn
als je daardoor meteen je klachten
kunt laten verhelpen.”

Voor meer poetsadvies kunt u contact m
opnemen met Inge van der Gaag. KRTP
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Mensen kunnen bij
mij ook terecht voor
controles en reparaties.

Wij zijn dagelijks
telefonisch bereikbaar.
Snelle service bij
reparatie. U krijgt een
advies op maat met een
kosten en vergoedingen
begroting.

Een eerste consult is
bij ons altijd gratis!

KUNSTGEBIT

FRAMEPROTHESE

IMPLANTATEN

Tandprothetische praktijk
|.A. van der Gaag
Alard Duhamelstraat 78, Breda
(076) 587 70 20




In de lente is het heerlijk om op een terras Ee n EXt ra a tj e

_ is altijd welkom...
Maar kunt u docr a"e Sell"den om u Dit is het laatste jaar dat u het inkomen over de afgelopen drie jaar bij de Belasting-

heen het gesprek nog goed volgen?

te genieten van een drankje.

dienst kan middelen. Zzp'ers, maar ook particulieren kunnen hiervan profiteren.
Het gaat om je inkomen in BOX 1 over de afgelopen drie belastingjaren.

Deze regel is door de overheid afgeschaft. Maar over de jaren 2021,

. . . 2022 en 2023 kan dit nog wel. Of als u daar voor kiest kan het ook
Als u het idee heeft dat u minder goed hoort, kunt u uw gehoor gratis en gehee| voor de jaren 2020, 2021 en 2022,

vrijbhjvend door ons laten testen. En weet u dat u bij Hoorservice Schram:

Middeling kan voordelig zijn bij wisselende inkomens over de gekozen

° Grdtis VOOr de deur l(Uﬂt parkeren periode als gevolg van minder werken, lagere of wisselende omzet.

e it d||€ typen en merken hoortoeste”en kunt kiezen Sowieso mag u in 2023 maximaal € 8.520,- belastingvrij

° /A\dﬂ huis geho|pen |<unt vvorden bijverdienen naast uw loon of AOW. En middeling heeft
geen invloed op ontvangen toeslagen.

® Ook s'avonds en op zaterdag terechtkunt ((3

Hoe komt middeling tot stand? Inkomen uit werk en

SCH RAM woning van de drie gekozen en aaneengesloten jaren
worden bij elkaar opgeteld. Deze uitkomst wordt
a u Hoorservice Schram gedeeld door drie en hier komt een gemiddeld

Groot Ypelaardreef 169 bedrag uit. Over dit gemiddelde bedrag wordt

I opnieuw jouw belastingbedrag berekend.
g z ge oor ] Breda, (Tegenover

Winkelcentrum De Burcht) Dus altijd de moeite waard om de berekening te
076-5649706 toetsen, wanneer je denkt wisselende inkomens

gehad te hebben.

Aangezien wij graag de tiid nemen om u goed te

. .. . ; ﬂ
adviseren, werken wij alleen op afspraak. LAy F4F EeE
— F a

Johanna van
www.hoorserviceschram.nl JHEORTUNA

Polanentoren 6, Breda

CIFES B

Administratie- en Belastingadviesbureau (centrum bij NS-station)
: 06-54 37 76 45
Belastingaangiften Zorgtoeslag/huurtoeslag/kinderopvangtoeslag info@afortuna.nl

Budgetcoaching

Bezwaarschriften/uitstelregeling "4 www.afortuna.nl




" MICHAEL PILARCZYK

me bltff ing en me

i New Stﬂff g

Het leven is een
: leerschool. Het leven
je lievelingsbank of stopt nooit met lesgeven.
Welke lessen jij eruit wilt
halen, is aan jou.

Gun

stoef een tweede leven!
Irsette van den Hoeh

! EICHAEL PLRACTYY
= > | Design
Mathenessestraat 75, Breda = '
newstoff@kpnmail.nl Eﬂ -|'|!'. Bestel hie i m‘lr
www.newstoff.nl ‘g%‘ stel hi bmli ? @

- Bel 06 23572966 voor een afspraak!

. . umnﬂﬂ'
T — www.michaelpilarczyk.nl




& BEWONDERS

STEEDS VERRASSEND AANBOD

Outdoor activiteiten

* Juni 2024 belooft een geweldige maand te worden voor outdoor

activiteiten in Nederland, Belgié, Ibiza en aan de Costa del Sol.
Hier is een overzicht van wat je kunt verwachten:

N ederland: Juni is een perfecte tijd
om de uitgestrekte natuur van
Nederland te verkennen. Populaire
activiteiten zijn fietsen door de kleurrijke
tulpenvelden die nog in bloei kunnen
staan of wandelen langs de kustlijnen van
Zeeland. Voor de avontuurlijke types zijn
er ook tal van watersportmogelijkheden,
zoals kitesurfen en windsurfen aan de
Noordzeekust of paddleboarding door de
grachten van Amsterdam.

Belgié: Belgié biedt in juni een rijke mix
van culturele en natuurlijke ervaringen.
Wandelaars en fietsers kunnen genieten
van de Ardennen, met uitgestrekte bossen
en rustige rivieren, zoals het plaatsje
Dinant; perfect voor kajakken en vissen.
De regio staat ook bekend om zijn
klimmogelijkheden, zowel voor beginners
als voor gevorderden. In de steden zoals
Brussel en Antwerpen kun je deelnemen
aan georganiseerde stadswandelingen die
je langs historische sites en door
charmante wijken leiden.

Ibiza: Hoewel Ibiza bekendstaat om zijn
levendige nachtleven, is het eiland in juni

45

ook een fantastische bestemming
voor liefhebbers van de natuur.
Verken de rustige stranden tijdens
een paardrijdtocht bij zonsondergang
of neem deel aan een yogasessie
op een afgelegen baai. De heldere
wateren rondom het eiland zijn ook
ideaal voor duiken en snorkelen,
waarbij je een verbazingwekkende
verscheidenheid aan zeeleven kunt
ontdekken.

Costa del Sol: Aan de Costa del Sol,
met zijn bijna gegarandeerde zonne-
schijn, zijn de mogelijkheden voor
buitenactiviteiten bijna eindeloos.
Golf is een grote trekpleister met
enkele van de beste banen van
Europa. De meer avontuurlijk
ingestelde bezoekers kunnen
paragliden en hanggliden vanuit

de nabijgelegen bergen, wat je

een spectaculair uitzicht over de
kustlijn biedt. Of ga wandelen of
mountainbiken; gebieden zoals de
Sierra Blanca bieden uitdagende
routes en adembenemende
landschappen.




& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

KAJAKKEN IN DINANT Kajakken

in Dinant biedt een onvergetelijke ERENgS
ervaring op de prachtige rivier de [g :

Maas. Deze activiteit is geschikt
voor zowel beginners als ervaren
kajakkers. Terwijl je rustig over het
water peddelt, geniet je van het
adembenemende uitzicht op de
omliggende natuur en historische
bezienswaardigheden. Hoogtepunten
zijn de imposante rotsen, het majes-
tueuze kasteel van Walzin en de
pittoreske dorpjes langs de oever. De

route is ongeveer 21 kilometer lang, maar er zijn kortere trajecten beschikbaar voor een meer ontspannen tocht. Kajakken in
Dinant combineert sportieve uitdaging met de serene schoonheid van de Ardennen, waardoor het een ideale manier is om een
dag in de buitenlucht door te brengen en te genieten van alles wat deze prachtige regio te bieden heeft. Kajakroute omgeving Dinant

TULPENROUTE De Tulpenroute bestaat uit twee fiets-
routes in de omgeving van de Keukenhof: de blauwe en
de paarse Keukenhof route. Beide routes zijn ongeveer
15 kilometer lang en geschikt voor jong en oud. Tijdens
de tocht fiets je voornamelijk over rustige, geasfalteerde
wegen en passeer je prachtige bloemenvelden.
Dankzij de korte afstand van de route is deze ideaal te
combineren met de vele hoogtepunten in de omgeving.
Geniet van kleurrijke tulpenvelden, charmante dorpjes
en pittoreske landschappen. De Tulpenroute biedt een
perfecte mix van natuur en cultuur, waardoor het een
geweldige manier is om een dag door te brengen en
te genieten van het beste wat de regio te bieden heeft.
Fietsroute omgeving Keukenhof

WANDELEN DOOR SIERRA BLANCA

Wandelen door Sierra Blanca biedt een
onvergetelijke ervaring van natuurlijke schoon-
heid en serene landschappen. Deze bergketen,
gelegen nabij Marbella, staat bekend om
haar indrukwekkende uitzichten en gevarieerde
wandelroutes die geschikt voor alle niveaus.
Terwijl je door de weelderige bossen en langs
schilderachtige bergpaden trekt, geniet je van
panoramische uitzichten over de Middellandse

Zee en het omliggende platteland. Onderweg kom je Iangs historische ruines, diverse flora en fauna en rustgevende beekjes.
Sierra Blanca biedt een ideale omgeving voor zowel korte wandelingen als uitdagende hikes. De frisse berglucht en de rustige
omgeving zorgen voor een verkwikkende ervaring, perfect om te ontsnappen aan de dagelijkse drukte. Wandelen in Sierra
Blanca is een must voor elke natuurliefhebber en avonturier. Wandelroute omgeving Marbella
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YOGA BIJ HET WATER IN IBIZA Een yogasessie
bij het water in Ibiza biedt de ultieme ontspanning
in een paradijselijke omgeving. Onder de warme
zon en met het rustgevende geluid van de golven
op de achtergrond, kom je volledig tot rust. Deze
sessies zijn zowel geschikt voor beginners als voor
gevorderden en vinden plaats op serene locaties zoals
afgelegen stranden of rustige kliffen met uitzicht op de
azuurblauwe zee. De combinatie van yoga-oefeningen
en de natuurlijke schoonheid van Ibiza zorgt voor een
diepe verbinding met jezelf en de omgeving. Na de

| sessie voel je je herboren en opgeladen, klaar om te

genieten van de rest van je dag op dit betoverende
eiland. Yoga bij het water in Ibiza is de perfecte manier

' om lichaam en geest in balans te brengen. Ontspannende

oefeningen op het stand



iz Programma

VRIJDAG 7 JUNI OM 20.30 UUR

Waylon tourt dit
jaar langs bekende
poppodia in Neder-
land met zijn "Wicked
Anniversary Tour" om
zijn muzikale verleden
te delen. Met hits van
alle acht albums en
twee Songfestival-
deelnames, belooft het een twee uur durende show vol
genres te worden. Bekend van Hollands Got Talent en als
coach van The Voice, viert hij vijftien jaar carriere met zijn
fans. "I'm still standing," zegt hij trofs.

ZONDAG 9 JUNI OM 20.30 UUR

De Amerikaanse

rockband Wheatus

brak in 2000 door

met de iconische

poppunkhit ‘Teenage f |
Dirtbag'. Ter ere van de €™\ am. M‘i i V%
20e verjaardag wordt het album opnieuw uitgebracht met
de originele tracklist en tien extra nummers. In 2022 ging
‘Teenage Dirtbag’ viraal op TikTok, waarbij mensen hun
beschamende tienerfoto’'s deelden. Wheatus' aanstekelijke
melodieén en energieke gitaarriffs zijn ook te horen in
nummers als ‘Leroy’ en de Erasure-cover ‘A Little Respect’.
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ZONDAG 13 JUNI OM 20.30 UUR

The Shivas, be-
gonnen als een
schoolbandje
met een passie
voor garagerock
en '60s psyche-
delische rock 'n
roll, hebben hun rauwe sound wereldwijd verspreid. Met
studioalbums, EP’s en singles toerden ze door de VS, Mexico
en Europa. Tijdens hun ‘Alive In The World’ tour in 2022 werden
concerten opgenomen, resulterend in een album met dertien
fracks uit fien steden. Hun sound combineert invioeden van
The Beach Boys en The Mamas and The Papas.

ZONDAG 20 JUNI OM 20.30 UUR

Slim Cessna’s Auto Club (SCAC), de uitvinders van
country-gothic, mixen country, Americana, blues, soul,
en punk. Sinds 1992 brengt de band uit Denver teksten
over apocalyptfische en religieuze beelden. Terug
met het tweede deel van ‘Kinnery Of Lupercalia:
Buell Legion’,

combineren ze

studio- en live-

geluid met banjo,

drums, bas, pedal

steel, keyboard

en wilde ritmes.

ZONDAG 21 JUNI OM 20.00 UUR

Let’s dance again!
Op vrijdag 21 juni
keert 40UP terug
naar MEZZ met de
beste muziek van de
afgelopen 40 jaar en
originele videoclips.
In de grofe zaal ga je
los op hits van de afgelopen 40 jaar, en in het Popcafé
hoor je non-stop hits uit de jaren 60 en '70. Scoor je
kaartje snel! Tot op de dansvloer!

DONDERDAG 28 JUNI OM 20.30 UUR

MEZZ presenteert een nieuwe serie hypnotische
elektronica in HYPNO en biedt DJ’s en producers de
ruimte om zich te verdiepen in trippy house en space
techno. De eerste editie gaat van start op vrijdag 28 juni
met Human Space Machine en Aspetuck.
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@JT'E Alle info en tickets

53 via www.mezznl

ZATERDAG 30 JUNI OM 20.30 UUR

Toontje Lager, een van de populairste Nederlandstalige
bands van de jaren tachtig, staat na meer dan dertig jaar
weer op het podium met zanger Erik Mesie. Geniet van
hits als ‘Net als in de Film’, ‘Zoveel te doen’, en ‘Stiekem
gedanst’, evenals minder bekende nummers zoals ‘Vroeg
of laat’. Ook wordt Erik's solohit ‘Zonder jou’ uit 1986 ten
gehore gebracht. In 2023 brachten ze het album ‘Waar gaan
we heen’ uit, met vijftien typische Toontje Lager-liedjes.
Een optreden van Toontje Lager biedt een onvergetelijke
avond vol (jeugd)sentiment en humoristische verhalen
achter de liedjes, verteld door Erik zelf.



Uw ramen en vloer totaal anders?

Geen wens is ons te gek!

Dé salon voor 1ederee

Of je nu toe bent aan een nieuwe coupe of je haar in een ander
kleurtje wilt laten verven, bij kapsalon Coiffure de Milano in
Breda is iedereen welkom.

Maandag & dinsdag korting op knippen voor studenten en 65+

Benieuwd naar

Kinderen knippen
Heren knippen

22,00 onze producten?

Dames knippen 26,50 Maak Vn]bhjvend
Dames kleuren vanaf 34,00 afs raak. -
Permanenten incl. knippen vanaf 99,50 een P =

Afspraak?
076-5144407

Maanda { { I
geopend s . . |

LGS i b e e Mgr Nolensplein 26, Breda coiffuredemilano@gmail.com

COiffure de Milan O 076-5144407 www.coiffuredemilano.ﬁl

“' WWHIE . Ren
d . tegen
kanker

KWF

ah dh adh dh dh adh

Epileren met touw vanaf

t i k Ll
VLOEREN : ZONWERING & GORDIJNEN
. ' A ® 5 o | o g P -.
U wilt toch ook het beste L i . . ; -
voor uw gezondheid! W(][]r en J|J mee? Bent u op zoek naar een partij die uw woning of bedrijfspand kan voorzien van zowel
boa_/_n/ne Brocks ‘ - G"Cl naar VE RP O een nieuwe vloer en zonwering als gordijnen? Voor al deze zaken kunt u terecht bij
Ginnekenweg 28, Breda | 076-5219313 TOTAALSTOFFERING Verpo Totaalstoffering. Wij zijn al 20 jaar thuis in totaalstoffering.

: rentegenkanker.nl
www.brockshomeopathie.n! g Klompenmakerstraat 20, Etten-Leur | 06-22239282 | info@verpo.nl | www.verpo.nl
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Heb je genoeg van het gedoe met onhandige en
onhygiénische hondenpoepzakjes? Maak kennis met
het revolutionaire poepzakje van Dorpooh!

Door de tissue die bevestigd is aan het
poepzakje voelt het niet vies en heb je *
steeds schone handen en geen stank!
Met de tissue kun je ook de billetjes

van je hond schoonmaken!
71768 stuks

€19,95 Duurzaam, stevig, milieuvriendelijk en
100% biologisch afbreekbaar materiaal!

@ info@dorpooh.com
© 06 154 709 99
® www.dorpooh.com

Scan en bestel nu en
ervaar zelf de voordelen.

IJZERWAREN
GEREEDSCHAPPEN B

JAAK VAN Wigck | I8

Ginnekenweg146
BREDA B

— L 1 .. ; -_ www.jaakvanwijck.nl |
" [ H [ l l : : .: h ‘r < |

en gr
vernieuwde

ke, ; D
%ﬁn 0] SCAN VOOR MEER INFO OF BEL VOOR EEN ngTs Lvlv\?l((:ig!
: g‘i Bekijk onze zee aan

=
mogelijkheden!

SCHILDERWERKEN

Graag begroeten we u in onze showroom en

VRIJBLIJVENDE OFFERTE 06 20 20 34 09 vertellen we u meer over de mogelijkheden.

INFO@DEBELLSCHILDERWERKEN.NL | WWW.DEBELLSCHILDERWERKEN.NL

KOOTSTRA riIOPLEIDINGEN ni

Wil je rijinstructe
auto worden?

Kijk op de website voor de openstaande
vacatures!

Nog geen rijinstructeur?
Wij verzorgen ook de opleiding voor rijinstructeur
auto bij Kootstra Rijopleidingen. Informeer naar
de voorwaarden.

OPENSTAANDE
VACATURES!

Kootstra Rijopleidingen | Mathenessestraat 59, Breda
088-9800300 | www.kootstrarijopleidingen.nl
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HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

; .;::".:-'Z En laat jouw
d %I vakantie beginnen!
HOTEL GARBI Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

IBIZA SPA ****




sven
sophie

Aandacht voor
been- en ondermode is
aandacht voor jezelf.

Bij Sven & Sophie beseffen
wij dat als geen ander.

Daarom bieden onze winkels
meer dan alleen een ruim
assortiment eersteklas
producten van toonaangevende
merken.

Wouwsestraat 40, Bergen op Zoom
0164 - 21 06 15

Ginnekenstraat 19, Breda
076 - 521 44 27
(Schuin tegenover HEMA)

Winkelcentrum 21, Etten-Leur
076 502 1549

Arendshof 57, Oosterhout
0162 455 666

Nieuwsgierig?
bekijk meer op
www.svensophie.com

MUCHACHOMALO XP000S

THE ART OF SOCKS

De naam Muchachomalo,
stoute jongen in het Spaans,
zegt het eigenlijk al: de
Muchachomalo boxershorts
voor heren en jongens zijn
speels, excentriek en stoer.
Nu ook in microfiber!

Bij XP0OOOS weten ze hoe ze jouw voeten knap

moeten aankleden. Vol eigenzinnige, originele

prints en rake kleurencombi’s zijn deze sokken
kunstwerkjes op zich.

Funstiverkjer voor

et o =
''''' | ANG LEVE DE ZOMERKRIEBELS

MARCMARCS

Marcmarcs heeft bewezen dat
hoogwaardige beenmode wel
degelijk betaalbaar kan zijn. Al
decennialang werkt Marcmarcs
samen met ambachtslieden die het
naadje van de kous weten.

Wat is er nou leuker dan de
zomer beginnen met Happy
Socks om je voeten? Want de
gekke prints maken elke dag een
stuk kleurrijker. Nu met nieuwe
cadeaudozen.



Koolhydraatarme pizza met
aubergine en Kkip

Heerlijke koolhydraatarme pizza's gemaakt van aubergine en kip. Deze pizza's
bevatten extra veel groenten en hebben een smakelijke pizzasmaak dankzij de
saus, mozzarella en basilicum.

8 PERSONEN ¢ 65 MINUTEN

INGREDIENTEN  BEREIDING
2 aubergines  Snijd dunne plakjes aan beide zijkanten van de aubergine af en
zout  verdeel de rest van de aubergine in vier of vijf dikke plakken. Leg deze
olie  kant op een snijplank of bord en strooi er royaal zout over. Laat de
1/2 paprika  aubergine ongeveer twintig minuten staan, zodat het zout het vocht
500 gram kipfilet  eruit kan trekken voor een lekkerder en steviger resultaat.
1 bol mozzarella
verse blaadjes basilicum  Verwarm de oven voor op 200 graden Celsius met de heteluchtstand.
2 eetlepels pesto  Veeg het zout en vocht van de aubergines af met keukenpapier en
8 eetlepels pizzasaus  spoel de plakken kort af onder de kraan. Dep ze goed droog met een
schone theedoek. Leg de plakken op een bakplaat met bakpapier en
bestrijk ze met een dun laagje olie. Bak de aubergines 15 minuten in
de voorverwarmde oven.

Terwijl de aubergines bakken, snijd je de paprika in dunne reepjes en
de kipfilet in kleine stukjes en scheur je ook de mozzarella in kleine
stukjes. Haal de aubergineplakken uit de oven en bestrijk de
bovenkant met pizzasaus. Beleg ze met de stukjes kip, paprika, pesto,
mozzarella en basilicum. Bak de auberginepizza’s nog eens twintig
minuten in de oven en zet, indien gewenst, de grill de laatste paar
minuten aan voor een extra krokant korstje.
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Het EK voetbal begint deze
maand! Geniet volop van de

spannende wedstrijden, het % L - | T ] DBSign yO,

aanstekelijke enthousiasme

van de fans en de ": ne 4 m own life

feestelijke sfeer in de

stadions. Laat je volledig S care : oit boek hep Des'gn
meeslepen door de L L bepalen met praktiSche tips en

Maak kans op het bOek;ﬂ(mﬂ TR

MICHAEL MLARCTYR

. . g a
opwindende voetbalenergie ‘ oefeningen. Ontwikkel €€ positi % Your
K (ot | mindset, ga om met stress, bod B
en maa _nu ze .(.)0 ans =t zelfvertrouwen en creéer je ideale f Own a
- op fantastische prijzen met ! 7 leven. Geschreven door Michael D v
" onze boeiende puzzels. e e i Y Wy Pilarczyk, auteur van-*Master Your 3 L[fe
- prachtige vakantiebruin op je : Mindset" en oprichter van'de ™ T pmm— )
huid terug te brengen, precies op T Meditation Momentsappen I Kies jesigen 1oskoT
tijd voor de zomer. ; Mastermind Academys
Zoek de zes‘letters in BRUIST! vEER A aTe sy bhoek
6 7 8 4 yvbkfzuujshn]|,
jongeren
819 513 clmichaeloo
O]- 8 zueijjhlzgtl|leven
3 69 8 ¢ vokvofdbfbs | jekomst
5 ijbcenrnpof
( ) ----- > ;
2 9 "{{ : nicygngdyed michael
slhflvbebkr mindset
5 247 3 wgcbsogwrit )
Voorbeeld van vkmindsetew pilarczyk
4 7 een letter die ) )
verstopt is in tipswpvnobn|tips
218 311 deze Bruist.
Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
5 4 6 8 O Los de rebus op. Het overgebleven woord is de oplossing.
Los de sudoku op Zoek de zes verborgen letters 1 FRA 9 P -
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand wil I kans maken op deze leuke Prijs<. stuur deioplossing inivoor 1 julii2024

de oplossing. De oplossing van vorige maand was 5-6-7. is 'EK voetbal'. De oplossing van vorige maand was pollen. op www.nederlandbruist.nl of scan de QR-code.
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Poelier Geert Frijters heeft
veertig jaar ervaring en in zijn
speciaalzaak geertkip.nl
verkoopt hij de lekkerste
kipspecialiteiten...
en nog veel meer!

TAPASSCHOTELS

Nieuwe Haagdijk 34, Breda
076-5217055 | 06-24940388
info@geertkip.nl

Maak kans op:

Rijsttafel
voor 8 personen
tw.v. € 100 -

Verwen uzelf met onze Oosterse rijsttafel.
Ontdek een overvlioed aan exotische smaken
en aromatische gerechten die uw culinaire
ervaring verrijken. Een onvergetelijke reis door

de Oosterse keuken.
TR AL GEERT

buffet
hapjes
party

pannen
lekker

breda
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Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Stuur de oplossing in voor 1 juli 2024 via QR-code of
www.nederlandbruist.nl
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